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  مقدمه
 در حفــاظتي از نظــر مفهــومي عبــارت اســت از روشــي ورزيخــاك

، حـداقل بـه هـم       ورزيخـاك كشاورزي كه براي كمينه كردن عمليـات        
سطح خاك بعـد     درصد از  30 ياي گياهي حداقل در   خوردگي، حفظ بقا  

نتيجـه كـاهش انـرژي مـورد نيـاز            و كاشت و در    ورزيخاكاز عمليات   
 حفـاظتي   ورزيخـاك هـاي   كاربرد سيـستم   هدف از . طراحي شده است  
هاي هرز و بيشينه كردن پوشـش بقايـاي گيـاهي بـه             كنترل كافي علف  

و افـزايش مقـدار   بـادي    خاك در مقابل فرسايش آبـي و    حفاظتمنظور  
 ورزيخــاكعمليــات ). 1387آســودار، ( باشــدنفــوذ آب بــه خــاك مــي

 خاطر افزايش رطوبـت ذخيـره شـده در خـاك كـه تقريبـاً              ه  حفاظتي، ب 
هميشه مهمتـرين عامـل در توليـد محـصولات اسـت، قابليـت افـزايش                

 ـ  دارا مـي   عملكرد محـصول را نيـز       ورزيخـاك  عبـارتي ديگـر   ه  باشـد، ب
 گويند كـه بـه منظـور حفاظـت از           ورزيخاكيي از   هاحفاظتي به روش  

حفظ رطوبت و كمينه كردن مقدار نيروي كارگري و انـرژي لازم             خاك،
 شـكل ( درصد سطح خاك توسط بقاياي گياهي پوشيده باشد          30حداقل

اي  حفـاظتي در دامنـه     ورزيخـاك  پس طبق اين تعريـف عمليـات      ). 1
 تهيـه بـستر بـذر، تـا         هاي هرز و   شامل عمليات اندكي براي كنترل علف     

گيـرد كـه عمـدتاً       در يك مرتبه عبور قـرار مـي        ورزيخاككاشت بدون   
هاي برگردان شـديد خـاك       مرسوم و ساير سيستم    ورزيخاكهاي  روش
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كـردن خـاك     اگر چه در شـرايط اسـتثنايي برگـردان         .شودرا شامل نمي  
  .تواند حداقل عمليات مورد نياز باشد مي

  

    
  )ب(  )الف(

   ورزي با فاروئروديسككم خاك جا مانده در بقاياي بر ) الف- 1شكل 
   ورزي با ديسكحداقل خاك ) بو 

  
 پوشـشي، كمينـه     ورزيخـاك  نـواري،    ورزيخاكهايي همچون   واژه

 تمامـاً   ورزيخـاك  و بـدون     ورزيخـاك ، كـم  ورزيخـاك ، بي ورزيخاك
  . باشند حفاظتي ميورزيخاك مرتبط با مفاهيم موجود در

                                                                                                                                                
    حفاظتيورزيخاكضرورت كاربرد 

 در دهـه چهـل    بـه ايـران  داربرگـردان با ورود تراكتـور و گـاو آهـن       
 دهـه بـه تـدريج شـدت عمليـات           خورشيدي و فراگير شدن آن طي دو      

رغـم همـه    علي. كردن خاك افزايش يافت     مخصوصاً برگردان  ورزيخاك
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هـا متمـايز     را از بقيـه انـواع گـاو آهـن          داربرگردانمزايايي كه گاو آهن     
 در منـاطق خـشك      طور مداوم مخصوصاً   هساخته است، استفاده از آن ب     

   بـــر مـــشكلاتي را نيـــز داشـــته اســـت كـــه در بـــسياري از مواقـــع 
هاي استفاده از آن پيشي گرفته است و اين امر لزوم كاربرد مداوم             مزيت

تـوان بـه    از مشكلات اين سيستم مـي     . را با ترديد مواجه ساخته است      آن
 هزينه زياد،   در نتيجه اي شدن خاك، نياز به وقت و انرژي زياد و           كلوخه

تخريب ساختمان خاك، به هم زدن تـسطيح زمـين، فرسـايش بـادي و               
ي و كـاهش مـواد آلـي        آلودگي هوا ناشي از سوزاندن بقاياي گيـاه        بي،آ

  )   1382همكاران،  خسرواني و(خاك اشاره نمود 
آمـدهاي حاصـل از سـوزاندن بقايـاي گيـاهي و شـدت               به دنبال پي  

 مـيلادي اهميـت حفاظـت از        1970 در ابتداي دهه     ورزيخاكعمليات  
هـاي   گرفـت و روش    منابع آب و خاك و محيط زيست مورد توجه قـرار          

ــايگزين مطـــرح  ورزيخـــاك ــوان روش جـ ــاظتي بـــه عنـ   شـــد حفـ
(Tresseir et al., 1990).  حفـاظتي هـدف   ورزيخـاك هـاي  در سيـستم 

  حفظ منابع آب و خاك با مديريت پس ماندهاي گياهي در سطح خـاك           
 در سيستم مرسوم با وجود بقايا، مشكلاتي در انجام          ورزيخاك. باشدمي

 و كاشت ماشيني ايجـاد كـرده و همچنـين           داربرگردانشخم با گاوآهن    
مخلوط كردن بقايا با خاك نيز عوارض ظاهري زود اثري چـون كمبـود              
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 است كـه كـشاورزان   شدهاين عوامل سبب . ازت را به دنبال داشته است  
با سوزاندن بقايا به راحتي و با هزينه كم، مزرعه اي تميز و بـدون مـانع                 

سوزاندن بقاياي گياهي به مـدت      .  داشته باشند  براي استفاده از گاو آهن    
هاي كشاورزي را بـا كمبـود مـواد آلـي مواجـه سـاخته و                طولاني زمين 

مين مواد غذايي مورد نياز گياه اقدام به مـصرف بـيش            أكشاورزان براي ت  
تـر شـدن    نمايند كه اين امر موجب سـخت      از حد كودهاي شيميايي مي    

فرسـايش بـادي و   .  اسـت شـده ي هاي زيرزمين ها و آلوده شدن آب    خاك
سـازي بـستر    هاي فسيلي براي آماده   رويه سوخت  مصرف بي  و  خاك آبي

. شـود   مـي  از بـين بـردن بقايـاي گيـاهي محـسوب              اصلي بذر از معايب  
 توان نتيجه گرفت كه حفظ بقاياي گياهي در خاك با اعمال          بنابراين مي 

 فعلـي كـشور      حفاظتي تنها راه فرار از معضل      ورزيخاكهاي   روش انواع
  : حفاظتي عبارتند ازورزيخاكهاي  انواع روش.باشدمي

  

  ورزيخاك بي
سازي بستر بذر از عمليات     همانطور كه از نام آن پيداست براي آماده       

ميان بقاياي محـصول    در  محصول جديد   شود و    استفاده نمي  ورزيخاك
  .شودقبلي كاشته مي
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   نواريورزيخاك
ردن نوار باريكي از خاك جلوي كارنـده        در اين روش عمليات خرد ك     

كه بذر داخل نوار خاك خرد شده كاشته شـده          طوريه ب .گيردصورت مي 
 .ماندهاي كشت شده دست نخورده باقي ميو خاك بين رديف

  
  ورزيخاك) حداقل( كم

 بـه حـداقل ممكـن بـراي         ورزيخـاك عمليات محدود كردن مقدار     
ايـن عمليـات در جـايي       . ي هـرز  هاثير روي علف  أاستقرار محصول و يا ت    

بـار   اغلب بـه يـك  . گيرد قرار مي  ورزيخاك  مرسوم و بي   ورزيخاكبين  
هـاي دوار قبـل از      اي يـا چنگـه    يا دندانـه  ) ديسكي(عبور ادوات بشقابي    

  .شودكاشت اطلاق مي
 

  اي پشتهورزيخاك
هـا  شـده كـه روي آن پـشته      ها از خاك خـرد    عمليات تشكيل پشته  

هـايي  چنين پشته . شودبا فاصله رديف زياد كاشته مي     محصولات رديفي   
كه محـصولات بعـدي بـا روش    حاليند درمانبراي چندين فصل باقي مي   

هـا  كه سالانه پشته شوند و يا اين ها كاشته مي   داخل پشته  ورزيخاكبي
 .شونددوباره تشكيل مي
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  ورزي حفاظتي هاي خاك مزاياي اجراي سيستم
 حفظ رطوبت خاك 

 درصد آب آبياري در فصل تابستان از طريق تبخير و           50-70حدود  
يكـي از  . (Carter & Rennie, 1984) شود تعرق از دسترس گياه خارج مي

، قبل از سـايه     سطح خاك  در  گياهي  بقاياي حفظهاي كاهش تبخير    راه
حفظ بقاياي گيـاهي    . انداختن كامل گياه اصلي بر كل سطح زمين است        

ــا  ــك ســطح خ ــا نزدي ــي در ســطح ي ــات ب ــا عملي ــا  خــاك ك ب ورزي ي
 فراهم آوردن محيطي مناسب بـراي نفـوذ آب      در تواند مي ورزي  خاك  كم
  ذخيرة رطوبـت   افزايش  و ،خاك، كاهش ميزان تبخير از سطح خاك       در
وجـود  . )2شكل  ( مناطق خشك بسيار مؤثر باشد      مخصوصاً در  خاك در

 50 تـا    34تواند باعث كاهش تبخيـر بـه ميـزان          بقايا در سطح خاك مي    
رسد با حفـظ بقايـاي    به نظر مي. (Carter & Rennie, 1984) شوددرصد 

 ـ  گياهي در سطح يا نزديك سطح خاك مـي         خـصوص در فـصل     هتـوان ب
 .دور آبيـاري را افـزايش داد       تابستان در مناطق با محدوديت منـابع آب،       

منـاطقي كـه رطوبـت عامـل اصـلي          علاوه تحقيقات نشان داده كه در       هب
 ورزيخـاك ي هـا بـا اسـتفا ده از روش        رشـد گيـاه اسـت،      كنندهمحدود

 ـ حفاظتي عملكرد محصول برابـر يـا بيـشتر از            هـاي  كـار بـردن روش    هب
  . )1387همكاران،  تاكي و(  مرسوم بوده استورزيخاك
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  كارگيري ه حفظ و افزايش ذخيره رطوبت خاك با ب- 2شكل 

   حفاظتيورزيخاكهاي روش
  

  ه حرارت خاك تعديل درج
شـدن گياهـان     ثر بر رشـد و نمـو و سـبز         ؤيكي از عوامل محيطي م    

هواي معمولاً صاف منـاطق خـشك       . باشد  زراعي درجه حرارت خاك مي    
باعث دريافت حداكثر تشعشع خورشـيد در روز و دفـع سـريع گرمـا در                

 40 تـا    30 بـه    گاهيدامنه اين تغييرات در فصل تابستان       . شود  شب مي 
ورزي حفاظتي  مديريت بقاياي گياهي با خاك  . رسد  اد مي گردرجه سانتي 

مقـدار و   . كند   درجه حرارت در مناطق خشك كمك      كاهشتواند در   مي
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محل قرار گرفتن بقاياي گياهي به طور محسوس بر دماي خاك اثرگذار            
ــايق .اســت ــوان ع ــه عن ــاي ســطحي ب ــر بقاي ــي عمــل  اكث   هــاي حرارت

كاهش تبخير و كاهش تماس باد با       خاطر انعكاس نور،    ه  اين ب  كنند و مي
  . سطح خاك است

  
  افزايش حاصلخيزي و بهبود ساختمان خاك

هـاي منـاطق      هاي خـاك    طوركه قبلاً ذكر شد يكي از مشخصه      همان
مـواد آلـي    نظـر   بودن خـاك ايـن منـاطق از          خشك فقير    خشك و نيمه  

. سـوزانند  كشاورزان بقاياي گياهي را از مزرعه خارج كرده و مي . باشد  مي
سوزاندن بقايـاي گيـاهي هرچنـد روش ارزان، سـريع و آسـاني بـوده و                 

 باعـث   اما ،سازد  پذير مي ها را امكان  هاي هرز، آفات و بيماري    كنترل علف 
قاياي مديريت ب . شودميهاي مناطق خشك از مواد آلي         فقيرشدن خاك 
. باشـد    مـي  آن حاصـلخيزي     افـزايش   و  خاك هاي اصلاح   گياهي از روش  

هـاي    حفظ بقاياي گيـاهي در سـطح يـا نزديـك سـطح خـاك در روش                
 و  ،ورزي مقـدار كـربن آلـي، سـاختمان خـاك            خـاك   ورزي و كم    خاك  بي

 هـاي خـاكي را نـسبت بـه سـوزاندن بقايـاي گيـاهي و يـا           جمعيت كرم 
پـي خواهـد     افـزايش عملكـرد را در      كردن آن بهبـود بخـشيده و        مدفون
  ).3شكل( داشت
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   گندم- تجزيه شدن بقاياي ذرت در تناوب ذرت- 3شكل 

  
  كشت متراكم جويي در زمان تهيه زمين درصرفه

خـشك دو محـصول زراعـي در     در بسياري از مناطق خشك و نيمـه     
  بـوده  بر  ورزي مرسوم عملياتي زمان     استفاده از خاك  . شود  ميسال كشت   

 اجراي. سازد  اين مناطق مواجه مي    و كشاورزان را با محدوديت زماني در      
 و نهركني بـه حـداقل يـك         بنديورزي اوليه و ثانويه، مرز      عمليات خاك 

 كاشـت محـصول دوم در        قبـل از   هفته پس از برداشـت محـصول اول و        
ازاي   اين در حالي است كه به      .ورزي مرسوم زمان نياز دارد      سيستم خاك 

در ) پس از برداشت محصول اول    (تر محصول دوم     قرار سريع يك روز است  
تـر آن در فـصل پـاييز خواهـد           تابستان منجر به چند روز رسيدن سريع      

سازي زمين براي كـشت        آماده روش،علاوه بر مزاياي اقتصادي اين      . شد
قيمت فـروش محـصولاتي ماننـد ذرت        . پاييزه را نيز تسريع خواهد كرد     

 ـ ميبه بازار   عرضه آنها   اي تابعي از زمان       علوفه  عرضـه   كـه  طـوري  هباشد ب
   .كندمنافع بيشتري را نصيب كشاورزان مي در اوايل فصل برداشت آنها
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  هاي روش  مقايسه زمان لازم براي انجام عمليات تهيه زمين در- 4شكل 

  )1387، كرماني (مرسوم  حفاظتي وورزيخاك
  

سازي بستر    اي آماده ورزي حفاظتي با كاهش زمان مورد نياز بر         خاك
 زارعـان سـود اقتـصادي     افـزايش   كردن محـصولات و       بذر باعث پيشرس  

 اوليه بـه نـوعي توسـط        ورزيخاك در بعضي مناطق     ،همچنين. شود  مي
 ماشـين   عنوان مثـال   هب (گيرد  ميماشين برداشت محصول قبلي صورت      

 توان تنها بـه انجـام عمليـات       مي بنابراين   .)ايزميني تيغه برداشت سيب 
  .هاي مخصوص اين مرحله اكتفا نمود ثانويه با ماشينورزيخاك
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  ورزي حفاظتي  خاكاستفاده از اصلي در هايچالش
هاي از چالش  هاهاي هرز و شيوع آفات و بيماري      افزايش جمعيت علف  
برگـردان  . باشـند   ورزي حفاظتي مـي     هاي خاك عمده پيش روي سيستم   

   تكثيــر مينــه رشــد ونــشدن خــاك ســطحي و وجــود بقايــاي گيــاهي ز
غلبه  خطر. سازدهاي گياهي را فراهم مي    بيماري هاي هرز و آفات و    علف
ورزي كه بقاياي گياهي با خاك سطحي         خاك  هاي هرز در روش كم    علف

هـاي  گرفتن بذور محصول قبلـي و علـف        گردند به علت قرار     مخلوط مي 
ورزي بيـشتر   خـاك    نـسبت بـه بـي      ،گر در عمق مناسـب رويـش      هرز دي 

شـيوع آفـات از طريـق مبـارزه          هاي هرز و  چه كنترل علف   اگر. باشد  مي
 استفاده از    معمولاً ، اما باشدپذير مي مكانيكي در محصولات رديفي امكان    

 اجـراي  هـاي شـيميايي بـه خـاطر سـهولت در          آفت كـش   ها و كشعلف
مخـرب   اثـرات    كـه داراي  گيـرد   عمليات بيشتر مورد استفاده قـرار مـي       

ورزي مبـارزه مكـانيكي بـا      خـاك  در روش بـي . باشندميزيست محيطي   
 جمع شـدن  باعثتواند وسيله كولتيواتورهاي مرسوم مي   ههاي هرز ب  علف

بقاياي گياهي در جلوي بازوي كوليتواتور شده و عمل وجـين را مختـل              
هـاي    ورز فعال مـابين رديـف       در اين روش استفاده از عوامل خاك      . سازد  

  .باشد هاي هرز قابل توصيه ميي با علف مبارزه مكانيكبرايكشت 
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  پشت تراكتوري ) PTOتوسط ( دوارهايكولتيواتور - 5 شكل

  
هـاي مـديريت     روش ، شـده در سـطح دنيـا       اجرابا توجه به كارهاي     

هـايي اسـت كـه بـراي        نيز از جملـه روش    ) IPM(هاي هرز   تلفيقي علف 
يـشنهاد   حفـاظتي پ   ورزيخـاك هـاي   هاي هرز در سيستم   مديريت علف 

توان تحقيقات  عليرغم اين موضوع مي.(Mrabet et al., 2001) شده است
بيشتري در اين خصوص با توجه به شرايط كشت محـصولات در ايـران                

  .انجام داد
 تواند از نيز مي   حفاظتي ورزيخاكهاي   آبياري سطحي در روش    اجراي

  هــا باشــد، در ايــن مــورد اســتفاده از  مــشكلات پــيش روي ايــن روش
  . شودفشار توصيه مي هاي آبياري تحتسيستم
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   حفاظتيورزيخاكهاي مورد استفاده در برخي از ماشين
هاي قلمـي و يـا      مجهز به تيغه  (گاوآهن چيزل   ورزهاي مركب،   خاك

عمق كـار كمتـر از       ها به دليل عرض كار بيشتر و       ديسك  و ،)پنجه غازي 
 حفـاظتي   ورزيخاكي  هاهاي مورد نياز براي اجراي روش     جمله ماشين 

 در. باشـند شرايط اقليمي منطقه مـورد نظـر مـي    با توجه به نوع خاك و   
 ورزيخـاك تركيـب ادوات      مركـب،  ورزيخـاك صورت استفاده از ادوات     

  .كار گرفته مطابق با شرايط خاك منطقه انتخاب و ببايدمركب را 
  

  تك غل هاي چيزل وتيغه  متشكل ازورزهاي مركب خاك- 6شكل 
  

 )غلتك+ ديسك+ هاي پنجه غازيچيزل با تيغه(ورز مركب   نمونه خاك- 7شكل 
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) متر سانتي 15 -20(عمق كار مناسب    لازم به ذكر است كه علاوه بر        
حــداكثر ســرعت ) 7 و 6 هــايشــكل( مركــب ورزيخــاكبــراي ادوات 

 هـا ها در كاربرد اين گونه ماشين     شدن كلوخه  براي خرد  پيشروي مناسب 
هـايي هـستند     نيز از جمله ماشـين     هاساقه خردكن  .شود رعايت   بايدنيز  

ها استفاده گونه سيستم كه بسته به شرايط بقاياي محصول قبلي در اين       
هـاي مخـتص كـشت      بذركارهاي مناسب داراي شـيار بـازكن       .شوند مي

براي كشت محصولات مورد نظـر از       ) 9شكل  (ها  كمبينات داخل بقايا و  
  .شوندكار گرفته ميه حفاظتي بورزيخاكهستند كه در عمده ادواتي 

  

 )ب(  )الف(

 سطح خاك بعد از انجام ) بو ورز مركب چيزل پيلر دستگاه خاك)  الف - 8شكل 
    مركب با دستگاه چيزل پيلرورزيخاك
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 )ب(  )الف(

 ورزيخاكيك نمونه دستگاه كمبينات براي انجام عمليات توام ) الف - 9شكل 
   زمين كشت شده با دستگاه كمبينات) بو  ثانويه و كاشت

  
  گيرينتيجه

 زيادي  رسد كه قابليت نسبتاً   با عنايت به مطالب ذكرشده به نظر مي       
خـشك از    وري و پايـداري كـشاورزي در منـاطق نيمـه          براي بهبود بهره  

 حفـاظتي مخـصوصاً   ورزيخـاك هاي طريق توسعه و استفاده از سيستم 
  امــا موفقيــت كلــي در اســتفاده از .  خشكــسالي وجــود دارددر شــرايط

، نـوع   ، خـاك   حفاظتي بستگي به شـرايط اقليمـي       ورزيخاكهاي  روش
  .هاي مديريت اعمال شده داردمحصول و روش

  
 حفـاظتي در زمـان عمليـات        ورزيخاكمين ادوات   أكه ت صورتيدر 

هن توان از ادوات موجـود ماننـد گـاوآ         مي ،تهيه زمين مقدور نباشد   
  . كردچيزل و يا ديسك استفاده 
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 كـاهش يابـد     ورزيخـاك در شرايط معمولي، تا حد امكـان عمـق           
  ).سوخت مي شود عمق بيش از حدباعث اتلاف انرژي و(
منظور  هاي باشد، ب   پشته -صورت جوي  هكه كشت قبلي ب    صورتيدر 

عملكرد بهتر اداوت، با زدن يك ديسك سطحي، نسبت بـه از بـين              
 و تسطيح نسبي و خرد كردن بقاياي سطحي قبـل از         ها بردن پشته 

  .كردتوان اقدام   ميورزيخاكانجام عمليات 
عمليـات تهيـه     درنظرگرفتن شرايط و نوع ادوات مورد اسـتفاده،        با 

عنوان مثال سرعت پيـشروي      هب. زمين در سرعت بهينه انجام شود     
   مركب و چيـزل پكـر      ورزيخاك حفاظتي شامل    ورزيخاكادوات  

  هـا   بهتر ادوات و خرد كردن بهتـر كلوخـه         راندماندليل حصول    هب
  .شود كيلومتر بر ساعت توصيه مي12-10

كه بقاياي گيـاهي محـصول سـال قبـل از تـراكم بـسيار               درصورتي 
. شودزيادي برخوردار باشد، بهتر است بخشي از آن از مزرعه خارج            

 بعـد از     و اجـرا سـهولت    ه ب ورزيخاكاي كه انجام عمليات     گونهه  ب
 درصد از سطح مزرعه داراي پوشش گياهي        30اتمام كشت حداقل    

  .باشد
وي هـد   خصوص انواع قابـل نـصب ر       هها ب كناستفاده از ساقه خرد    

  .شودميبرداشت محصول توصيه 
 ـ          بايد ،در انتخاب كارنده مناسب      هاجزاء درگيـر بـا خـاك كارنـده ب

 .گيرند ها مورد توجه قرارخصوص شيار بازكن
كارنـده مـورد      رطوبتي مزرعه بـسته بـه محـصول بعـدي و           شرايط 

  . استفاده مد نظر قرار گيرد
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