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 قدمهم

یاناح کیاناح    ۀشاود، باومی در  فرن ای یینای نیاز شاناخته مای      ان اور  کیوی، که

ملای یاین    ۀ. کیاوی، میاو  گاردد بار مای   یین است و کاشت آن به اواخار قارن ناوزدهم   

دار و خوشامزه را کشاف و   آ  ۀهاا ررفیات ایان میاو    اماا نیوزیلنادی   .شاود محسو  می

 هاا، ناام پرناده ملای خاود     بارای اهادات تجااری کردناد. نیوزیلنادی      آنشروع به کاشت 

دار باارای کاار  ۀایاان میااو  1991را باار ایاان میااوه گذاشااتند و در سااال    "کیااوی"

حاال حاضار، یاین، نیوزیلناد، ایتالیاا، یوناان،        در ندوستان معرفای شاد.  نخستین بار به ه

 .پرورش دهندگان برتر کیوی در جهان هستند از شیلی و فرانسه

 مرکبااات، باغااداران از یکاای پناااهی، مرحااوم 1107 سااال در بااار اولااین ایااران، در

 پار  آلیساون،رقمی  رقام  از مااده  نهاال  احاله  یاک  و مااتوآ  رقام  از نار  نهاال  احاله  یک

 در و باااه ایاااران وارد فرانساااه از را کویاااک هاااایمیاااوه دارای و زودرس محصاااول،

 شاده  کاشاته  نهاال  احاله  دو ایان . کارد  کشات  مازنادان  رامسار  در خود شخصی ویلای

 تحقیقااات ایساات اه نظاار تحاات پااذیری اقلاایم و مقاادماتی هااایبررساای منظااور بااه

 روی 1154 سااال در آن میااوۀ هاااینمونااه اولااین و گرفتنااد قاارار رامساار کشاااورزی

 تااا امااروز بااه 1197 سااال از کیااوی محصااول(. 1172 محماادی،) شااد مشاااهده درخاات

 عرضاه  داخلای  بازارهاای  باه  آساتارا  تاا  سااری  محادودۀ  زارهاای کشت از تجاری حورت

 (.1178 تیموری، اسحاقی و محمدیان) شودمی

هکتااار و کاال تولیااد آن  11420در ایااران،  کاال ساالگ زیاار کشاات میااوۀ کیااوی 

هکتااار و تولیااد  9849تاان در سااال اساات. مازناادران بااا ساالگ زیاار کشاات    185719

تاان در سااال رتبااۀ اول کشااور، اسااتان گاایلان بااا ساالگ زیاار کشاات حاادود    191587

تاان در سااال رتبااۀ دوم کشااوری و اسااتان     194441هکتااار و میاازان تولیااد    9111

تان رتباه ساوم کشاور را      2111هکتاار و تولیاد    142گلستان هم باا سالگ زیار کشات     

https://namnak.com/%D8%AE%D9%88%D8%A7%D8%B5-%D8%A8%DB%8C-%D9%86%D8%B8%DB%8C%D8%B1-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%88%D8%B1.p10513
https://namnak.com/%D8%AE%D9%88%D8%A7%D8%B5-%D8%A8%DB%8C-%D9%86%D8%B8%DB%8C%D8%B1-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%88%D8%B1.p10513
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 همکااران،  و احمادی ) اسات  بارداری بهاره  قابال   ساال  25 تاا  کیاوی  باغ دارد. محصول

1044.)   

از عواماال مهاام در افاازایش ضااایعات بعااد از برداشاات محصااو ت کشاااورزی ماای 

نقاال غیاار احااولی، ن هااداری نادرساات و وتااوان بااه برداشاات و ییاادن نامناسااب، حماال

(. زماان برداشات میاوه و    1199بنادی نامناساب اشااره کارد )سالیمانی و مظفاری،       بسته

سارد کاردن، ضاد عفاونی میاوه      عملیات مناسب پس از برداشت مانناد جداساازی، پایش   

نقاال میااوه، دمااا و رطوباات نساابی  وبناادی، شاارایط حماال و هااوادهی آن، روش بسااته

تاازه از مرحلاۀ برداشات تاا باازار      هاای  محیط انبار از جمله عوامل مؤثر بر کیفیات میاوه  

سارمایش،  بنادی، پایش  و درجاه 1هاای ساورتینح  آیند. اناواع فنااوری  فروش به شمار می

بنااادی مانناااد بنااادی، اناااواع بساااتهگاااذاری و بساااتهتیمارهاااای قبااال از ساااردخانه

هاای فعااال بارای دساتیابی بااه کیفیات بهتار و سااالم ماواد غاذایی توسااعه        بنادی بساته 

هاای جدیادی   هاا و فرحات  هاا افا   (. ایان فنااوری  1044و شارایعی،  اند )سالیمانی  یافته

رسااد بااا بنااابراین، بااه نظاار ماای .انااددر افاازایش ماناادگاری مااواد غااذایی ایجاااد کاارده

افاازایش دانااش فناای، آگاااهی و رعایاات نکااات  زم از مرحلااۀ برداشاات تااا مصاارت     

باازار  هاای شاکل رااهری را باه     تاوان محصاول باا کیفیات مناساب و دارای جا باه      می

هااای هااای مختلااف در زمینااهعرضااه کاارد. در ایاان نشااریۀ فناای بااه نتااایج پاا وهش  

 شود.بندی و ن هداری میوه کیوی پرداخته میبرداشت، پس از برداشت، بسته

 ارقام کیوی 

ایاان  ساات. درا  Actinidia جاانسو   Actinidiaceae ۀگیاااهی از خااانواد  کیااوی

 .A و  A. deliciosa هاای زیاادی وجاود دارد کاه تنهاا دو گوناه آن یعنای       گوناه  جنس

chinensis     هااای اخیاار  اهمیاات هسااتند. در سااال  بااز لحاااا اقتصااادی و باغبااانی

از نظاار تولیااد  . کیااویکیااوی در ساالگ جهااانی افاازایش یافتااه اساات  ۀمحبوبیاات میااو

                                                 
.Sorting1 

http://payandaneshjo.ir/%d8%aa%d8%ad%d9%82%db%8c%d9%82-%da%af%db%8c%d8%a7%d9%87-%d8%b4%d9%86%d8%a7%d8%b3%db%8c-%da%a9%db%8c%d9%88%db%8c-%d9%88-%d9%81%db%8c%d8%b2%db%8c%d9%88%d9%84%d9%88%da%98%db%8c-%d9%be%d8%b3-%d8%a7%d8%b2/
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یهااارم قاارار دارد. باار  ۀجهااانی در حااال حاضاار پااس از مااوز، پرتقااال و ساایب در رتباا 

رحاد تولیاد کیاوی دنیاا را در اختیاار دارد و بعاد       د 8 ایاران ( 2419اساس گازارش فاا و )  

 100بااا میاازان  تولیااد کیااوی یهااارم ۀرتباا از کشااورهای یااین، نیوزیلنااد و ایتالیااا در 

 قرار دارد.  هزارتن

گارم   244تاا   14کیاوی باین    ۀهاای مختلاف، وزن هار عادد میاو     بر حسب واریتاه 

کیااوی در جهااان واریتااۀ تاارین محصااول تاارین و پاارمعااروت "هااایوارد " ۀ. واریتاااساات

 "رسااد. اساات کااه گاارد و تخاام مرغاای شااکل اساات و در اواسااط آبااان ماااه ماای     

 واریتااۀ از تاارکشاایده نساابتاً اساات ماااه مهاار اواخاار در آن برداشاات فصاال کااه  "آبااوت

 کااروی آن و پااایین بااا  قساامت و اساات شااکل ایاسااتوانه "برونااو ".اساات هااایوارد

 در کاه  اسات  روشان  ایقهاوه   آن رناح  و اسات  گلابای  شاکل  باه  نیز "مانتی ". است

 (.1رسد )شکل می آ رماه

 

  
 رقم ابوت رقم هایوارد

  
 رقم مانتی رقم برونو

 ارقام مهم کشت شدۀ کیوی در ایران -1شکل 
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 ارزش غذایی میوه کیوی

ارزش غااذایی و دارویاای  و علاار مناسااب   و دارا بااودن طعاام  دلیاال کیااوی بااه 

آیااد. بااا  بااودن در جهااان بااه حسااا  ماای هااامیااوهتاارین فااراوان، یکاای از محبااو 

 ونو یادی و وفلا هاای هاا، ترکیاب  ، فناول E  ،Kهاای ، فیبار رژیمای، ویتاامین   Cویتاامین 

 یااون ساارطان و  یهااایکیااوی باعااه کاااهش بیماااری    ۀاکساایدانی در میااو آنتاای

مقاوماات باادن را در براباار بساایاری از  کیااوی .شااودهااای قلباای و عروقاای ماایناااراحتی

هاا توجاه زیاادی     هاا و سابزی  دهد. اماروزه باه ارزش غاذایی میاوه    افزایش می هابیماری

هااا هااا و ساابزیافاازایش ارزش غااذایی میااوه منظااوربااهو تحقیقااات وساایعی  شااودماای

 (.  1180گیرد )نصیرایی و همکاران، میحورت 

 

 فیزیولوژی میوۀ کیوی

آگاااهی و در  فیزیولااوژی میااوۀ کیااوی در تمااامی مراحاال پااس از برداشاات       

نااوعی تمااامی مراحاال پااس از برداشاات بااه شاادت تحاات تااأثیر  ضااروری اساات و بااه 

ن میاوه،  اسات کاه در زماان رساید     2هاای فرازگارا  فیزیولوژی آن اسات. کیاوی از میاوه   

ری و یابااد کااه منجاار بااه کاااهش ماناادگا شاادت تنفساای و تولیااد اتاایلن افاازایش ماای 

اسات کاه رسایدگی و     1شدن فسااد آن خواهاد شاد. اتایلن هورماون شابه رشادی       سریع

کناد و در  هاای فرازگارا تساریع مای    هاا و سابزی  پیری را با افزایش میازان تانفس میاوه   

دهاد. کیاوی باه مقاادیر جز ای اتایلن حسااس        نتیجه عمار انبااری آنهاا را کااهش مای     

رس و نجاار بااه رساایدگی زوداتاایلن م ppm 41/4طااوری کااه ححااور حاادود اساات، بااه

(. در مرحلااۀ رساایدگی کاماال، 2415و همکاااران،  0شااود )پااار شاادگی کیااوی ماایناارم

                                                 
Climacteric.1 

simulating-Growth.2 

Park.3 
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میااوۀ کیااوی در پیااک تنفساای قاارار دارد کااه بااه دنبااال آن تولیااد اتوکاتالیتیااک اتاایلن  

 (. 1994، 5یابد )میچلافزایش می

 

 عاتیضا جادیا و وهیم تیفیک بر مؤثر عوامل

  میوۀ کیویبرداشت 

کیفیاات میااوه  ای دارد. و زمااان برداشاات میااوه کیااوی حساساایت ویاا ه     نحااوه

توانااد در اثاار عواماال محیلاای در باااغ، پیشاارفت مراحاال رساایدگی میااوه و سااایر   ماای

عواماال پااس از برداشاات ماننااد خسااارت ساارمایی، دمااای بااا ، گازهااای اتمساافری و   

تشاخی  زماان برداشات کیاوی عادم وقاوع       ثیر قارار گیارد.   تاأ آسیب مکانیکی تحات  

تعیااین زمااان مناسااب  تغییاارات مشااخ  در رنااح، اناادازه و شااکل دشااوار اساات.     

هااای فرآیناادهای پااس از برداشاات ایاان میااوه  برداشاات میااوۀ کیااوی یکاای از گلوگاااه 

است. رسیدگی بایش از حاد یاا ناارس باودن میاوۀ کیاوی بار عمرانبااری و بازاررساانی           

ای مثااال، اگاار کیااوی در مرحلااۀ رساایدگید باایش از حااد    آن اثاار نااامللوبی دارد. باار 

-ایباشد، طای دورۀ انباارداری باه میازان قابال تاوجهی دیاار فسااد، ژلاه          برداشت شده

شود. برداشات ناارس میاوه نیاز اثار ناامللوبی بار علار و         شدن درونی و نرمی بافت می

پوساات طعام میاوه دارد کاه دلیال آن تجزیاۀ ناااق  نشاساته، میازان قنادپایین، رناح          

رسایده عمار   هاای خیلای  نامناسب، بافت سافت و قابلیات مانادگاری کمتار اسات. میاوه      

تاار خواهنااد بااود )نصاایرایی و  انباااری کمتااری دارنااد و بااه آساایب مکااانیکی حساااس  

باارای دسااتیابی بااه بهتاارین (. 1191؛ فتاااحی مقاادم و حلاجاای ثااانی، 1180همکاااران، 

میاازان تولیااد اتاایلن و دی  شاااخ  رساایدگی، اسااتفاده از برخاای حاافات میااوه ماننااد  

( در TSSپاذیر ) اکسید کربن، اندازۀ میاوه، غلظات نشاساته، غلظات ماواد جاماد انحالال       

رساد  پیشانهاد شاده اسات. اماا، باه نظار مای        ، سفتی بافت و تااری  برداشات  بافت میوه

                                                 
Mitchel.4 
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تاارین روش باارای تعیااین زمااان برداشاات کیااوی تعیااین ساافتی بافاات و تعیااین مناسااب

 (.1180پذیر باشد )نصیرایی و همکاران، لغلظت مواد جامد انحلا

 

بدرای تعیدین زمدان مناسدب       پدذیر استفاده از غلظت مواد جامدد انحد ل  

 برداشت کیوی

در کشاورهای مختلاف، بساته باه شاارایط اقلیمای،  میازان متفااوتی از ماواد جامااد         

و  7، ایتالیااا عاادد 2/9گاازارش شااده اساات. در نیوزیلنااد و شاایلی عاادد    پااذیرانحاالال

باه عناوان عادد قابال قباول اساتاندارد بارای برداشات کیاوی تعیاین            5/9آمریکا عادد  

شاود. اگار   شده است. گاهی هم از رناح باذر میاوه کیاوی بارای برداشات اساتفاده مای        

درحااد   144. اگاار شااوددرحااد بااذرها رنااح تیااره داشااته باشااند، نابااال  تلقاای ماای  84

درحااد   144بااذرها تیااره رنااح ولاای میااوه روی درخاات ناارم نشااده باشااد، بااال  و اگاار 

بنادی خواهاد   بذرها تیره رناح و میاوه روی درخات نارم شاده باشاد، فاوق باال  طبقاه         

هاای محادودیت ن هاداری کیاوی در ساردخانه، نارم شادن قبال از بلاوغ          شد. از مولفاه 

هااای فیزیولااوژیکی طاای ن هااداری در دمااای کاام هااای میااوه، آساایبمیااوه، پوساایدگی

تاوان ناام بارد )فتااحی     هاای فیزیولاوژیکی را مای   هام ریخت ای بافات و حفاره    مانند به

(. زمااان مللااو  برداشاات میااوۀ کیااوی در ایااران از نظاار 1191مقاادم و حلاجاای ثااانی، 

اسات. کیاوی اگار قبال از رسایدن باه ایان         5/9عادد    پاذیر میزان مواد جاماد انحالال  

برداشاات شااود، در زمااان رساایدگی میااوه بااه دلیاال بااا  بااودن   0مااثلاً در عاادد عاادد 

طعام خواهاد شاد. بارخلات نظار      های فنلی و تبدیل ناق  نشاسته باه قناد،  باد   ترکیب

کنناادگان کااه باار ایاان باورنااد اگاار کیااوی زود برداشاات شااود ماناادگاری   برخاای تولیااد

در انباار نارم خواهاد شاد     شاود و  بیشتری خواهد شاد، قابلیات مانادگاری آن کمتار مای     
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-گیاری میازان مااده جاماد انحالال     (. بارای انادازه  1191)فتاحی مقدم و حلاجای ثاانی،   

دهااد شااود کااه بااریکس میااوه را نشااان ماایپااذیر از دساات اه رفراکتااومتر اسااتفاده ماای

 (.  2)شکل 

  

 
 TSSگیری رفراکتومتر دیجیتالی پرتابل برای اندازه -2شکل 

 

 برای تعیین زمان مناسب برداشت کیویاستفاده از سفتی 

کیلاوگرم نیارو( باشاد )قلار      02/9نیاوتن )  91سفتی بافت وقتی برابار یاا بیشاتر از    

متاار(، زمااان مناسااب باارای برداشاات کیااوی اساات)گوردون،   میلاای 8پاارو  براباار بااا 

متار جادا   یلا یم 1 عما   آن باه  ابتادا پوسات و گوشات   (. برای تعیین سفتی میوه، 1994

 وهیا معماو ً هار م  . شاود یفشاار داده ما   وهیا م گوشات نفو  سنج باه داخال   و پس از آن 

مقاادار  .شااودیماا یریااگاناادازه  ریکاادینساابت بااه درجااه  94بااا  میااانیدو بااار در خااط 

گیاری سافتی   بارای انادازه   شاود. یدر نظار گرفتاه ما    وهیا آن م سافتی  عنوان بهمتوسط 

هااای مختلفاای از   دساات اهشااود. ساانج اسااتفاده ماای میااوۀ کیااوی، از دساات اه نفااو   

 نشان داده شده است. 1ای آن در شکل سنج وجود دارد که نمونهنفو 
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 سنج دیجیتالی پرتابل به همراه پروبنفوذ -3شکل 

 

 مااادۀ مقاادار از اسااتفاده کیااوی، مناسااب برداشاات زمااان تعیااین هااایشاااخ  از

 .دارد را کاربرد بیشترین  پذیرانحلال جامد

 

 فیزیکی و مکانیکی بر ماندگاری میوۀ کیوی  هایتأثیر آسیب

هاای آسایب   اناد. نشاانه  گرا مانند کیاوی باه کاوفت ی بسایار حسااس     های فرازمیوه

هاا متفااوت اسات. خساارت کاوفت ی و سااییدگی ناشای از فشاردگی         فشردگی در میاوه 

نقاال از مشااکلات احاالی بازاررسااانی وبناادی و حماالهااا در زمااان برداشاات، بسااتهمیااوه

رود. جلااوگیری از آساایب کااوفت ی و فشااردگی بااا  شاامار ماایهااای فرازگاارا بااه میااوه

هاا، مراقبات   جاایی میاوه  ها در زماان ییادن میاوه، کااهش دفعاات جاباه      مراقبت از میوه

تواناد سابب بهباود    بنادی مناساب مای   هاا در زماان باارگیری و اساتفاده از بساته     از میوه

هددای آسددیب(. 1194یمانی، کیفیاات میااوه و افاازایش عماار انباااری آنهااا شااود )ساال  

ای و هدای قهدوه  فیزیکی و مکانیکی باعد  ایجداد کدوفتگیی ایجداد لکده     

تولیاد اتایلن در    آبکی و افزایش شدت تدنفس و تولیدد اتدیلن خواهدد شدد.     

میااوۀ کیااوی یناادین ساااعت پااس از آساایب کااوفت ی میااوه حتاای در ناحیااۀ دورتاار از  

بخشااد ه را ساارعت ماایشااود و فرآینااد رساایدگی میااو دیااده آغاااز ماای محاال آساایب

 (.1994)گوردون، 
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 ها و کاهش کیفیت میوۀ کیویانواع نارسایی

 های فیزیکیآسیب

هاای رقاام  دیادگی فیزیکای بسات ی باه سافتی و احتمااً  وی گای       حساسایت باه آسایب   

شااود. بنااابراین، بایااد در هااای فیزیکاای باه حااورت ضااربه و فشااار وارد مای  دارد. آسایب 

هاای فیزیکای جلاوگیری    دقات شاود تاا از ایجااد آسایب     نقال  وهن ام برداشات و حمال  

   شود.

 ضربه 

نشانۀ  ضربه باه میاوه باه دو حاورت خاارجی و داخلای اسات. در حالات خاارجی میاوه           

شاود. در برخای ارقاام کیاوی، ضاربه موجاب تغییار        سوراخ یاا پوسات میاوه کناده مای     

 هااای، الااف(. نشااانه0شااود )شااکل رنااح پوساات در اطاارات محاال فرودآماادن آن ماای

باشاد کاه در ایان حالات سالول       گوشات  در سافید  ایناحیاه  شاامل  اسات  ممکن داخلی

رساند و نیاز ممکان    هاای نشاساته ساالم باه نظار مای      شود، در حالی که دانهتخریب می

 (. 2424، 7دیده شود )بوردون 9است به حورت آبکی

 فشار

نی و باه  دهاد کاه میاوه باه مادت طاو       آسیب ناشی از فشاار عمادتاً در زماانی رخ مای    

بنادی شاده باشاد.    شود یاا میاوه باه شاکل ضاعیفی بساته      ای انتقال داده میحورت فله

تار پریکاارد در طارت مقابال میاوه باه       نشانۀ فشار به حورت آبکی شدن  یاۀ خاارجی  

 (.2424،  ( )بوردون،0آید )شکل وجود می

                                                 
1.water soaking 

Bordon.2 
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 صدمات فیزیکی: الف( ضرب دیدگیی ب( فشار -0شکل

 

 های فیزیولوژیکیآسیب

تماامی ارقاام کیاوی باه سارما حساسایت        دیددگی ناشدی از سدرمازدگی:   آسیب

مانناد در  یاۀ بیرونای پریکاارد یاا آبکای       هاا شاامل رااهر داناه    دهند. نشاانه نشان می

، 5شاادن هاار قساامت از  یااۀ بیروناای یااا دروناای پریکااارد و مغااز میااوه اساات )شااکل 

ممکان اسات مشاتمل بار تیاره شادن پوسات         هاای خاارجی  الف(. در برخی ارقام، نشانه

(. ینانچاه میاوۀ کیاوی    2424،  (. )باوردون، 5باشاد )شاکل    8در قسامت انتهاایی میاوه   

هاای سارمازدگی بایاد آن را حاذت کارد. در      روی درخت سرما بزناد باا توجاه باه نشاانه     

سااازی کیااوی در سااردخانه، دمااای سااردخانه بایااد بااه حااورت حااحیگ   هموقااع  خیاار

ای جلااوگیری از ساارمازدگی اجااازه داده نشااود دمااا بااه زیاار حاافر  ماادیریت شااود و باار

 درجۀ سلسیوس برسد.

افتاد  هاای باا بلاوغ کمتار اتفااق مای      این حالت عمومااً در کیاوی   :مغز یشدگ سفت

که ناشای از برداشات زود هن اام یاا رسااندن بادون اساتفاده از اتایلن اسات )باوردون،           

مرحلدة قبدل از بلدو     شدود بده هدین عندوان کیدوی در      توصیه مدی (. 2424

فیزیولددوژیکی برداشددت نشددودی چددون عدد وه بددر کدداهش قابلیددت      

 انبارداری آنی دچار عارضة سفت شدگی مغز خواهد شد.

                                                 
.Styler end3 

   الف
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ایان عارضاۀ فیزیولاوژیکی ناشای از برداشات نادرسات در موقاع        نرمی بیش از حدد:  

ویاا ه در ححااور اتاایلن(، و بلااوغ و ماادیریت ناحااحیگ دمااایی یااا شاارایط ن هااداری )بااه

تعیاین دقیا  رسایدگی میاوه بایش از حاد،          هداری کیاوی باه مادت طاو نی اسات.     ن

 (. 2424بست ی به موقعیت در زنجیره تامین و هر مشخصه تجاری دارد )بوردون، 

شااود، معمااو ً وقتاای از دساات دادن آ  موجااب بااروز ایاان حالاات ماای  چروکیدددگی:

دهااد، یشااود و آ  از دساات ماا ای طاای ن هااداری طااو نی ماادت ناارم ماای   میااوه

 (.2424افتد )بوردون، یروکیدگی اتفاق می

طااور مثااال،  بساات ی بااه ماادیریت تااا  و شاارایط رشااد دارد. بااه   سددایر مددوارد: 

های فیزیولوژیکی، نقاط عدسای شاکل کاه ممکان اسات تشادید شاده باشاد، اماا          حفره

 (. 2424، ج( )بوردون، 5به دلیل دمای پایین ایجاد نشده باشد )شکل 

 

   
دیدگی ناشی از سرمازدگی؛ ج( نقاط های فیزیولوژیکی: الف و ب( آسیبآسیب -5شکل

 عدسی شکل

 ب الف
 ج
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 های پاتولوژیکیآسیب

 پوسیدگی

، 14سودوسرکوسااپوراهااای ممکاان اساات شااامل گونااه: 9پوسددیدگی خددارج از بددا 

بساات ی دارد بااه شاارایط  باشااد و 12فوموپساایسهااای و گونااه 11بوتریوساافراهااای گونااه

)باوردون،  فصلی و محیلی، هار برناماۀ پاشاش و اینکاه میاوه روی تاا  رسایده باشاد         

2424.) 

 شود.بندی میعموماً با موقعیت میوه طبقهپوسیدگی در دورۀ نگهداری: 

هااا ماننااد و سااایر قااار  11سااینرآ بااوتریتیسویاا ه توسااط بااه میددوه:پوسددیدگی دم 

، الاف(  9ایجااد مای شاود )شاکل      فوموپسایس هاای  و گوناه  10سیلیندروکارپنهای گونه

 (.2424)بوردون، 

کاالاً بااه پوساایدگی میااوۀ رساایده گفتااه میددوۀ کیددوی:  15هددای بدنددةپوسددیدگی

هااای گونااه ،19آکتینیااده کریپتوسپوریوپساایسهااایی ماننااد  شااود کااه ناشاای از قااار ماای

 (.2424)بوردون، ،  ( 9است )شکل  فوموپسیسهای و گونه بوتریوسفرا

، سااینرآ باوتریتیس هااایی مانناد   ناشای از قاار   : 17طلدب هدای فرصددت پوسدیدگی 

اسات. ایان ناوع پوسایدگی باعاه ایجااد ضاایعه         سایلیوم پنیهای و گونه فوماهای گونه

                                                 
orchardOff .1 

.spPseudocercospora .2  

.spBotryosphaeria .3 

.spPhomopsis .4 

Botrytis cinerea.5
 

.sp Cylindrocarpon.6
 

Body rots.7 
8.Cryptosporiopsis actinidiae (Neofabraea actinidiae) 

.Opportunistic rots9 
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 معماو ً باا   شاود. هام گفتاه مای    18هاای زخام  در میوه خواهاد شاد و باه آن پوسایدگی    

 (.2424ج( )بوردون، ،9مشتر  هستند )شکل  سرما از دیده آسیب میوۀ

 

    
دگی شالف( پوسیدگی دم میوه؛ ب( حفره قارچی؛ ج( پوسیدگی بدنه؛ د( سیاه -6شکل

 انباری

روی  19آلترناریاا هاای  ایان ناوع پوسایدگی ناشای از رشاد گوناه      شدگی انباری: سیاه

 (.2424)بورودن،، د( 9است )شکل سلگ میوه 

  ضدعفونی

 قااریی  زایبیمااری  عوامال  برابار  خاود، در  خاا   بافات  دلیال کیاوی، باه    میاوۀ  

 آلاودگی  سابب  برداشات نیاز   از قبال  حتای  زابیمااری  این عوامال  از است. برخی حساس

تواناد باه کنتارل آلاودگی     مادیریت خاو  بااغ مای    شاوند.  مای  خسارت ایجاد و محصول

کنتارل بیمااری بعاد از    هاای دی اری نیاز بارای     روشپس از برداشت کمک کند، اما باه 

)سالیمانی  هاای ن هاداری شاده در انباار، نیااز خواهاد باود        برداشت، خصوحاً برای میاوه 

 (.  1044و شرایعی، 

 ۀدر مرحلااا یدو سمپاشااا سیتیکنتارل بااوتر راه  نینشااان داده کااه بهتاار قاات یتحق

 مااارییاساات. کاااهش ب وییااک ۀویاااز برداشاات م شیپاا یدادن و دو سمپاشاااشاااکوفه

 نباشاد، ضامن آنکاه   ممکان اسات اقتصاادی     یبااا یهااار مرحلااه سمپاشا     سیتیباوتر

نیاز وجاود    یای زازا و احتمااال سارطان  ماااری یهاای ب سام یکروارگانیخلر مقاوم شادن م 

                                                 
Wound rots.1 

.sp Alternaria.2 

 د ج ب الف
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 شیپااا سااتمیس ،در سااردخانه سیتیساالوب بااوتر یناایبشیپاا منظااوربااه دارد، از ایاان رو

گااذاری انتهااای  تیااپل  یاز طااار ستااامیس نیااا .کاارده اساات ادایااپ شبااااغ گستاااار

هاای رشاد کارده باه     پرگناه  زانیا م یو بررسا  24P.D.Aکشات   طیدر محا  وهیای مساقه

از هار بااغ    وهیا م 94ای کااه تعاداد   بااه گونااه   ،کناد یعمال ما   کپک خاکستری ۀلیوس

 144از  شیبا  دیا با وهیا م 94هاا بارای    تیا اسات و پل  یکااف  ساتم یس نیا برای اجارای ا 

وه یهاار مااه پاس    یا بارداری م زماان نموناه   نیبهتار که گفته شود باشد.  زم است  عدد

 درحاد   9از  شیهاا ینانچاه با   آزماون  جینتاا  یخواهد بود. پاس از بررسا   یافشاناز گرده

از برداشاات بااا ساام  شیپااا یسمپاشاا ،شااود یناایبشیکپااک خاکسااتری در سااردخانه پاا

-قاار   نیا از ا رییا گباشاد بهاره  درحاد    9ضاروری اسات و اگار کمتار از      نینکلوزولیو

مااه پاس از برداشات باه باازار عرضاه شاود         1 تاا  وهی. اگر قرار است مستین ازیینکش 

ینانچاه قارار    ی، ولا  ی کارد سمپاشا  نینکلاوزول یهفته قبل از برداشات باا و   کیتوان یم

باه منظاور کااهش قابال      یاد مااه در ساردخانه ن هاداری شاود با     1از  شیبا  وهیا است م

 برداشااتهفتااه قباال از  کیاا زیاان دو هفتااه و سیتیاز بااوتر یتوجااه فساااد انباااری ناشاا

و همکاااران،  21)پروسااکیکاارد  یسمپاشاا نینکلااوزولی، آن را بااا قااار  کااش و وییااک

هااای غیاار تااوان از روشهااا، ماایکاش باا توجااه بااه خلرهااای اسااتفاده از قااار   (.2414

نیااز   دقیقااه 15 ماادت بااه سلساایوس درجااه 09 گاارم آ  در سااازیورشاایمیایی غوطااه

 جلاوگیری  منظاور  باه . باود  خواهاد  ماوثر  کیاوی  میاوۀ  فسااد  کاهش استفاده کرد که در

 کنتاارل در 2SO و 2CO گازهااای بااا فومی اساایون از اسااتفاده بااوتریتیس، فعالیاات از

 (. 2440، 22راشینحبود ) خواهد موثر کیوی هایبیماری

استفاده از تیمار ترکیبدی آب گدرم همدراه بدا پتاسدیم سدوربات هدم        

 04اسدت. دمدای آب    سدینرآ  بدوتریتیس های موثر در مبدارزه بدا   از روش

                                                 
.Potato dextrose agar1 

Prusky.2 

Rushing.3 
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 گدرم بدر لیتدر خواهدد بدود.      5درجه سلسیوس و مقدار پتاسیم سدوربات  

داری شاود و باه طاور معنای    مای  ساینرآ  باوتریتیس زنای اساپور   این روش ماانع از جواناه  

ایان  دهاد.  خسارت پس از برداشت کیاوی را بادون کااهش کیفیات میاوه، کااهش مای       

اسااتفاده از آ  گاارم  و پتاساایم سااوربات بااه تنهااایی     روش ترکیباای حتاای از روش  

موثرتر است. بعد از سه مااه ن هاداری در دماای حافر درجاه سلسایوس، در مقایساه باا         

های قبلای، تیماار باا روش ترکیبای آ  گارم باه هماراه پتاسایم ساوربات موجاب           روش

گاردد، کاااهش وزن کمتاار شااود و  شااود کااه ساافتی بافات کیااوی در بااا ترین حااد  مای 

دهااد کااه ایاان روش، در مقایسااه بااا هااا نشااان مااییدگی رخ ندهااد. نتااایج بررساایپوساا

 (.2424و همکاران،  21تر است )گِتر، کارآ تر و ملمئنها ایمنکشکاربرد قار 

 

 بندی میوۀ کیویسورتینگ و درجه

هاای مختلاف بار اسااس     دساته  بندی عبارت است از تقسایم ماادۀ غاذایی باه    درجه

گیااری ماننااد وزن، اناادازه و شااکل. امااا،   فیزیکاای قاباال اناادازه هااای برخاای وی گاای

هاای  نظار برخای وی گای   سورتینح یعنی خو  و بد باودن یاا جاور کاردن محصاول از      

هاای ساورتینح   قابل رؤیت مانند فاساد باودن، آلاودگی میکروبای و غیاره اسات. هادت       

 دسات کاردن محصاول بارای افازایش     بنادی عباارت اسات از یکنواخات و یاک     و درجه

پسااندی آن، افاازایش کااارآیی حاانعتی، افاازایش ماناادگاری و حااذت  ماناادگاری و بااازار

و سااموم خلرنااا  قاااریی ماننااد آفلاتوکسااین بااه مااادۀ  خلاار راهیااابی مااواد ساامی  

 های معیو . غذایی با جداکردن بخش

هاای  مانناد ساورتینح   هاای ساورتینح  تاوان از اناواع دسات اه   برای ساورتینح مای  

  (.7اتوماتیک استفاده کرد )شکل 

                                                 
Ge.1 
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 نوعی سورتینگ رنگی چشمی -7شکل 

 

باارای حصااول نتیجااۀ بهتاار و دقاات در سااورتینح، معمااو ً در ابتاادا سااورتینح     

هاای ریاز   بعاد از آن باا اساتفاده از ساایکلون کار       (.، الاف 8شاکل  ) دستی خواهد باود 

بااه سااورتینح دسااتی همااراه میااوه هسااتند، نقاال یااا انتقااال ومیااوه را کااه طاای حماال

کنند. ایان دسات اه باا اساتفاده از هاوا و بار اسااس نیاروی گریاز از مرکاز           جداسازی می

هاا را از نظار اناواع    ،  (. باا اساتفاده از ساورتینح اتوماتیاک میاوه     8کناد )شاکل  کار می

هااا بااه قساامت ، ج(. بعااد از ایاان مرحلااه، میااوه 8کننااد )شااکلعیااو  جداسااازی ماای

هاا  میاوه  بنادی شاوند.  شوند تاا بار اسااس وزن و انادازه درجاه     بندی انتقال داده میدرجه

هاای وزن باه ساه دساتۀ ممتااز )عاالی(، درجاۀ یاک )خاو ( و درجاۀ           بر اساس وی گی

بناادی گاارم دسااته 91گاارم و  74گاارم،  94دو )قابال قبااول( بااه ترتیااب بااا کمینااۀ وزن  

 ستاندارد(. ، سازمان ملی ا1075شوند )استاندارد شمارۀ می

 

   
 الف( سورتینگ دستی؛ ب( سایکلون؛ ج( سورتینگ اتوماتیک -4شکل

 ج ب الف
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 سازی میوۀ کیوی برای حمل و نقل و نگهداری آماده

نقال و ن هاداری   وبا عملیات زیر، کیفیت میاوۀ کیاوی پاس ازبرداشات، طای حمال      

 بهتر حفظ خواهند شد. 

 

 میوه سازی قبل از برداشتآماده

 کلرایدپاشی با کلسیممحلول

 5/1 کلرایدددکلسددیمپاشددی هددای شددمال کشددور محلددولبددرای بددا 

)چهدداری  روز پددس از تمددام گددل  125و  45ی 35 درصددد در سدده نوبددت 

اسددت )شددیری و قابددل توصددیه  سددهی و یددک مدداه پددیش از برداشددت( 

هااا را و میاازان تولیااد اتاایلن در میااوه  تاانفس شاادتکااار  ایاان(. 1399همکددارانی 

پاشای  محلاول . انادازد مای  تاأخیر  باه  را هاا میاوه  در تنفسای  شدت اوج دهد ومیکاهش 

هااا را طاای دورۀ انبااارداری افاازایش و کلرایااد  قباال از برداشاات، ساافتی میااوهبااا کلساایم

پاشای باا کلسایم    دهاد. محلاول  هاا را کااهش مای   محلول در میاوه  20اورونیدمقادیر پلی

اورونیااد بافاات میااوه، اتصااال پااذیری پلاایساابب یکپاااری ی دیااوارۀ ساالولی و انحاالال 

شاود.  پکتاات مای  اسایدهای دیاوارۀ سالولی و سااخته شادن کلسایم      کلسیم باا اورونیاک  

بر سااختمان و کاارآیی دیاوارۀ سالولی و غشاای پلاسامایی و کناد کاردن          پکتاتکلسیم

 (. 1189بال، فرآیند پیری مؤثر است )زرین

 

                                                 
1.Polyuronide 
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  برداشت میوه از سازی پسادهآم

 سازی میوه در کلسیم ورغوطه

 2یااد، کلساایم  کتااات ادر محلااول کلساایم کلر کیااویهااای ور کااردن میااوهغوطااه

شادگی میاوه را کااهش    تواناد سارعت نارم   درحد، پس از برداشات آنهاا، مای    5درحد تا 

اساتفاده از غلظات   هاا را در ساردخانه افازایش دهاد. اماا،      و به تبع آن عمر انبااری میاوه  

هاا در  شاود. انباارداری ایان میاوه    هاایی در پوسات میاوه مای    درحد باعه ایجاد حفاره  5

هاا را  سردخانه با دمای حافر درجاه سلسایوس نتاایج بهتاری دارد و عمار انبااری میاوه        

تواناد بخشای از   (. ایان عملیاات  مای   1994و همکااران،   25هااپکیر  دهاد ) افزایش مای 

 قی شود.پیش سرمایش کیوی نیز تل

 

 متیل سیکلوپروپن   -1استفاده از مادۀ 

اساات کااه  یمصاانوع حلقااوی نیالفاا کیاا (MCP-1)26ساایکلوپروپنمتیاال -1

 هااای، از اثرنیبنااابرا .کناادآن را مساادود ماای  ۀرناادیبااه گ لنیاتاا یدسترساا

 زانیا م .کناد مای  یریجلاوگ  لنیحسااس باه اتا    یاهینامللو  عمده بر بافت گ

و  هااایهااا، ساابز وهیاااز م یعیوساا فیااط و ناارم شاادن زودرس  دنیرساا

 ساایکلوپروپنمتیاال -1بوساایلۀ  پااس از برداشاات تیماااربااا حصااو ت گلاادار م

سایکلوپروپن در باه تاأخیر اناداختن فرآیناد پیاری       متیال  -1 .شاود کنترل مای 

هااا مااؤثر اساات و ساابب کاااهش یااا بااه تااأخیر افتااادن کاااهش وزن،    میااوه

-پاذیر مای  حالال تغییررنح، نارم شادن بافات میاوه و افازایش ماواد جاماد ان       

شااود. اسااتفاده از ایاان ماااده بساات ی بااه خصوحاایات فیزیولااوژیکی هاار       

سااعت متفااوت اسات و     20تاا   12محصول دارد. مدت زماان تیماار بهیناه از    

                                                 
Hopkirk.1 

Methyle cyclopropane-1.2  
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 -1بست ی باه رقام، مرحلاۀ رشاد، زماان برداشات تاا تیماار شادن و غلظات           

MCP        ،(. 2415در میااوه یااا ساابزی مااورد نظاار دارد )پااار  و همکاااران

در میدوۀ کیدویی    ppm 1سدیکلوپروپن بده میدزان    متیل -1د کاربر

خدودی  دهدد و از تولیدد خودبده   میزان تولید اتیلن را کداهش مدی  

)پااار  و همکاااران، کنددد جلددوگیری مددی انبددارداریاتددیلن در دورۀ 

2415  ) 

 

 استفاده از اسید سالیسیلیک 

اسااتفاده از اسااید سالیساایلیک در میااوۀ کیااوی مااانع از افاازایش تولیااد اتاایلن در آن 

ای است فرازگارا. بناابراین، رسایدگی و پیاری میاوه باه تااخیر خواهاد         می شود که میوه

شاود.  افتاد. اسید سالیسیلیک هام باه شاکل بخاار و هام حاورت محلاول اساتفاده مای         

شادگی گوشات   یاوی ماانع از فرآیناد نارم    استفاده از بخاار اساید سالیسایلیک در میاوۀ ک    

شاود.  مااه مای   5میوه، ن هداشت اساید اساکوربیک و سافتی طای انباارداری باه مادت        

دقیقده در   14تدا   5سازی میوۀ کیدوی )رقدم هدایوارد( بده مددت      ورغوطه

مدول محلدول اسدید سالیسدیلیک بدر کیفیدت آن مدوثر خواهدد         یک میلی

هاای میاوۀ کیاوی مانناد مقادار کال ماواد        به کار بردن اساید سالیسایلیک وی گای    بود.

پاذیر، اسایدیتۀ قابال تیترکاردن، رااهر گوشات و پوسات کیاوی، علار و          جامد انحالال 

بخشااد. تیمااار پااس از برداشاات کیااوی بااا اسااید    طعاام و شاایرینی آن را بهبااود ماای 

حی و همکاااران، شااود )فتااا شاادگی و کاااهش وزن آن ماای سالیساایلیک مااانع از ناارم 

2414  .) 
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 ترمیم کیوی

 حفاظ  و پوسایدگی  کااهش  بارای  برداشات  از پاس  ناوعی فرآیناد   کیاوی  27ترمیم 

 از پااس بلافاحااله ماادت اساات. تاارمیم طااو نی سااازی  خیااره هن ااامآن بااه کیفیاات

افتاد و بارای یناد روز جعباۀ     مای  اتفااق  داخال جعباه   در میاوه  دادن قارار  باا  برداشت و

کناد و  مای  کماک  میاوه  کیفیات  باه  شاود. تارمیم  پوشاانده مای  حاوی کیوی با پوششی 

 ناشای از باوتریتیس   پوسایدگی  نتیجاه  در) یاباد  بهباود  زخام  جاای  تاا  دهاد مای  اجاازه 

 نتیجااه در و دادن بخشاای از آ  خااود دساات میااوه بااا از و طاای آن( یاباادماای کاااهش

 مساتعد بنادی  بساته  حاین  در کمتار  نتیجاه  در و شاوند کمتر متاورم مای   میوه هایسلول

باارای فرآینااد تاارمیم در   (. 2418، 28خواهنااد شااد )دولااه   مکااانیکی دیاادگیآساایب

 بااه هااای متفاااوتی گاازارش شااده اساات. در نیوزیلنااد تاارمیمکشااورهای مختلااف زمااان

 ایجاااد و کپااک خاکسااتری میاازان کااه اساات شااده گاازارش ساااعت 08 حااداقل ماادت

 شاده  گازارش ، شایلی  دهاد. در مای  کااهش  را بعادی  سارد   خیره دورۀ در داخلی خرابی

پاار   شاود ) نمای  ساردخانه  در شادن  نارم  افازایش  باعاه  سااعت  72 تا ترمیم که است

 24و  14روز در دماهااای  1تااا  2(. تاارمیم میااوۀ کیااوی بااه ماادت  2415و همکاااران، 

دهادو میاوه باه مادت     را کااهش مای   آساینر  باوتریتیس گراد فساد ناشای از  درجه سانتی

 س قابل ن هداری است. ماه در دمای حفر درجه سلسیو 9

 سرمایش میوۀ کیویپیش

هااای فرازگاارا در هن ااام رساایدگی و برداشاات بااا  اساات. حاارارت    دمااای میااوه

ای در ایاان نااوع محصااو ت حساااس باعااه فساااد میااوه و افاازایش فعالیاات    مزرعااه

آنزیمی، افازایش سارعت تانفس، افازایش تولیاد اتایلن و افازایش حساسایت باه اتایلن           

هاا سابب کااهش کیفیات تجااری میاوه و دورۀ انبارماانی        ایان فعالیات  شود. افزایش می

                                                 
Curing.1  

Doleh.2 
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هاا بایاد دماای درونای آنهاا را      شود. بنابراین، برای حمل یاا ن هاداری ایان میاوه    آن می

 باارایمهاام  اریبساا یهاااراهاز  یکاای 29شیساارماشیاسااتفاده از فرآینااد پااکاااهش داد. 

 شیسددرماشیهدددف از پدد. اساات ی و زراعاایمحصااو ت باااغ یماناادگار شیافاازا

سددرد  یمحصددول و رسدداندن آن بدده دماهددا یامزرعدده یگددرفتن گرمددا

کداهش شددت    بدا  ییایمیوشد یو ب یکیولدوژ یب یهدا ندد یکاهش فرآ برای

اناداختن رسایدگی، فسااد    سارمایش شاامل باه تاأخیر    هاای پایش  هادت  .است نفست

هااای طبیعاای ماننااد  فیزیولااوژیکی، فساااد میکروباای و بیوشاایمیایی؛ گسااترش وی گاای  

 (.  1044ً، راهر، بافت و طعم طی انبارداری است )سلیمانی و شرایعی

 سرمایشهای پیشروش

باید بلافاحله پس از برداشات باا آ  یاا هاوای سارد سارمادهی شاود تاا از          کیوی میوۀ

باارای ه وگسااترش فساااد میکروباای و شاایمیایی جلااوگیری شااود.    ناارم شاادن میااو 

تواناد متغیار باشاد.    سااعت مای   20سرمایش مللو  زمان فرآیند از پانج دقیقاه تاا    پیش

ساارمایش بیشااتر بااه نااوع محصااول بساات ی دارد.      انتخااا  نااوع سیسااتم پاایش   

 ساارمایش تحاات تااأثیر فاکتورهااای جریااان هااوا، فرآیناادهای انتقااال حاارارت،    پاایش

 و غیره است. رطوبت

 گذاریسرمایش با استفاده از سایهپیش 

هاا اسات. بیشاتر باغاداران بعاد      گاذاری میاوه  سارمایش ساایه  ترین روش برای پیشساده

دهناد تاا بعاداً هماۀ     ها را در محل برداشات،اغلب زیار آفتاا ، قارار مای     از برداشت، میوه

هاا بلافاحاله در   یاوه جا باه محال ن هاداری انتقاال دهناد. بهتار اسات م       ها را یکجعبه

 سایۀ دیوار یا درخت یا درون آ یی  با جریان هوا گذاشته شود. 

                                                 
1.Precooling  
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 سرمایش با آب سردپیش

وری میااوه در (، از طریاا  غوطااه9)شااکل 14ساارد کااردن بااا آ  ساارد روش پاایش

در ایاان روش شااود. دقیقااه پیشاانهاد ماای 5درجااۀ سلساایوس بااه ماادت  5آ  باا دمااای  

درحاد باه میازان حادود      74هاایی مانناد پاودر پرکلارین     کنناده عفاونی تاوان از ضاد  می

 در سااارمایش،پااایش هن اااام در آ  در موجاااود کلاااردرحاااد اساااتفاده کااارد.  42/4

 پراکساید  .شاود مای  اساتفاده  نقال وحمال  و بنادی بساته  هایمکان بندی،ضدعفونی بسته

 5/4هااای غلظاات در کننااده ضاادعفونی یااک عنااوان بااه( غااذایی بااا درجااۀ) هیاادروژن

 ناشای  برداشات  از پاس  پوسایدگی  توساعۀ  مهاار  در و اسات  شاده  استفاده کمتر یا درحد

 (.2419و همکاران،  11است )یپن نو مؤثر هااز قار  تعدادی از

 

 
 آبی همراه با شماتیک آنسرمایش با آب سرد به روش هیدروکولینگ غرقپیش -9شکل 

 

هن اام ن هاداری در   هاای فرازگارا باه   این عمل سبب افزایش میزان سافتی بافات میاوه   

رساااند. بعااد از هااا را بااه حااداقل ماای شااود و میاازان کاااهش وزن میااوه سااردخانه ماای

شاده   هاا بایاد باا اساتفاده از جریاان هاوای ایجااد       سرد کردن، رطوبت سلحی میوهپیش

پاشای اساتفاده   گاذاری و آ  بهتار خواهاد باود اگار از ترکیاب ساایه      با پنکه گرفته شود. 

                                                 
.Hydrocooling1  

Chepngeno.2 
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ترکاااهش یابااد. روش اسااتفاده از آ  ساارد هااا سااریعمیااوه ایکاارد تااا گرمااای مزرعااه

تواناد  هاای روی پوسات آن، نمای   سارمایش کیاوی، باه دلیال وجاود کار       برای پایش 

تواناد منجار   هاا مای  ماناده در باین کار    هاای آ  بااقی  روش مناسبی باشد زیارا قلاره  

فاده به ضایعات میکروبی شاود. البتاه هماراه باا آ  سارد اگار از ضادعفونی کنناده اسات         

گیاری اضاافه شاود، روش    شود یا بعاد از پایش سارمایش باا آ  سارد یاک مرحلاۀ نام        

 تواند مللو  تلقی شود.استفاده از آ  سرد می

 سرمایش با استفاده از اتاق سردپیش

ساارمایش اسااتفاده از اتاااق ساارد مشااکلات ناشاای از اسااتفاده از آ  را در پاایش   

باار بااودن فرآینااد کناادی و زمااان ناادارد و روش مااؤثری اساات. امااا ایااراد ایاان روش، 

 سرمایش است. پیش

 

 
 سرمایش در اتاق سردپیش -14شکل

 سرمایش با استفاده از هوای سرد اجباری پیش 

اسات کاه در   12سارمایش، اساتفاده از هاوای سارد اجبااری     مؤثرترین روش در پایش 

و  تاوان دماا، رطوبات،   (. در ایان روش مای  11)شاکل   شاود اکثر نقاط دنیاا اساتفاده مای   

هاا را  تاوان دماای میاوه   جریان هوا را کنترل و به حورت یکنواخت اجارا کارد و نیاز مای    

سدرمایش بده خدوبی    اگدر ایدن روش پدیش   درجۀ سلسایوس کااهش داد.    0تا 

هددای دمددا و مدددیریت نشددودی سددبب بددروز مشددک تی ماننددد  نوسددان  

                                                 
1.Air forced precooling 
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یکنواختی سرعت هوا خواهدد شدد کده بده تخریدب کامدل محصدول        غیر

انجامدددد. بدددرای میدددوۀ کیدددوی اسدددتفاده از آن مدددییدددا بخشدددی از 

و  11دوآن)شددود سددرمایش بددا هددوای سددرد اجبدداری توصددیه مددی  پددیش

ساارعت جریااان هااوای ساارد اجباااری عاااملی تعیااین کننااده در      (.2424همکاااران، 

متار بار    2/4طاوری کاه باا افازایش سارعت جریاان از       سرمایش میوۀ کیوی اسات، باه  

شااود تاار ماایبراباار کوتاااه 9تااا  1خشااک شاادن متاار باار ثانیااه، زمااان   5/1ثانیااه تااا 

  (.  1995و همکاران،  10 مبرینوس)

 

  
 سرمایش با هوای سرد اجباریپیش-11شکل 

 

 بندی میوه کیویبسته

 2بنادی باه ساومین حانعت بازرگ جهاان تبادیل شاده و در حادود          امروزه، بساته 

 اختصاا  داده اسات  یافتاه را باه خاود    در کشاورهای توساعه   درحد تولید ناخال  ملای 

بنادی اسات کاه خاوا      بنادی فعاال ناوعی بساته    بساته  .(2418)سلیمانی و همکااران،  

هاای معماول )مانناد خاوا  بازدارنادگی در برابار گازهاا و        بنادی بازدارندگی احلی بسته

بنادی،  هاای مکاانیکی( را دارد و افازون بار آن باا تغییار شارایط بساته        بخار آ  و تانش 

                                                 
Duan.1 

2.Lambrinos 
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بخشاد و در عاین   هاای حسای مااده غاذایی را بهباود مای      وی گای  ایمنی، ماندگاری و یا

بناادی فعااال منجاار بااه  کنااد. توسااعه در بسااتهماایحااال کیفیاات مااادۀ غااذایی حفااظ  

هااایی در بساایاری از مااوارد ماننااد کنتاارل تاانفس در محصااو ت باااغی شااده  پیشاارفت

 (.2417است )سلیمانی و همکاران، 

 بندی با اتمسفر تغییر یافتهبسته

ای، مانناد اساتفاده از انبارسارد باا رطوبات نسابی باا  یاا انباار          انبارکردن فلهبرای 

هااا مناسااب هسااتند ولاای معمااو ً باارای (، اکثاار روشCAS) 15بااا اتمساافر کنتاارل شااده

اینکااه محصااول از انبااار خااارج فروشاای کاااربردی ندارنااد. بااه محاا  واحاادهای خاارده

تواناد آغااز   کروبای هام مای   هاای می شود، تنفس به شدت شاروع خواهاد شاد و فعالیات    

بنادی  بساته  شود،  در نتیجه طاول مانادگاری در خارده فروشای محادودتر خواهاد شاد.       

منظااور افاازایش انبارمااانی مااواد سااال قباال بااه 94از حاادود  19بااا اتمساافر تغییاار یافتااه

 بنادی باا اتمسافر تغییار یافتاه     بساته  .شاود.  غذایی تازه یا برش داده شاده اساتفاده مای   

(MAP ناااوعی ف ) نااااوری ن هاااداری اسااات کاااه فسااااد فیزیولاااوژیکی و میکروبااای

رساااند. اتمساافر تغییاار یافتااه بااه هاار اتمساافر  پااذیر را بااه حااداقل ماایمحصااول فساااد

درحااد  1/4اکساای ن،  درحااد 21تااا  24متفاااوت از اتمساافر هااوای طبیعاای )شااامل   

اره هاا( اشا  نیتاروژن و در مقاادیر بسایار کام ساایر گااز      درحد  79تا  78کربن، اکسیددی

 (.2449دارد )یحیی، 

بار متابولیساام میااوه،   (MA)17یکای از اثرهااای فیزیولااوژیکی اتمسافر تغییاار یافتااه   

کاهش شدت تنفسای در دورۀ انباارداری اسات کاه شاامل کااهش در شادت ساوخت و         

هاای  و آزاد شادن گرماا اسات. در میاوه     2O، مصارت  2COهاا، تولیاد   کربوهیادرات  ساز

کنااد و بنااابراین از تولیااد اتاایلن جلااوگیری ماای  2Oو کاااهش  2COفرازگاارا، افاازایش 

                                                 
Controled atmosphere storage.1 

Modified atmosphere packaging.2 
37.Modified atmosphere 
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ا افازایش  رتواناد زماان ن هاداری آنهاا     بندی با اتمسافر تغییار یافتاه مای    استفاده از بسته

بناادی بااا اتمساافر تغییاار یافتااه شااامل اسااتفاده از پوشااش پلاسااتیکی بااا   بسااته. دهااد

ت. بناادی محصااو ت کشاااورزی اساامنظااور بسااتهنفو پااذیری معااین باارای گازهااا بااه

در  2COو غلظات زیااد    2Oنتایج خوبی از کااربرد اتمسافر تغییار یافتاه باا غلظات کام        

کناد و  دمای پایین به دست آمده است. ایان شارایط فرآیناد رسایدگی میاوه را کناد مای       

تااری حفااظ خواهااد هااای مللااو  میااوه و بازارپسااندی آن را در ماادتی طااو نیوی گاای

معماول  طورباه  بنادی بساته  2O، غلظات  بندی با اتمسافر تغییار یافتاه   دربستهکرد. 

 2Oشااود و بااا محاادود کااردن داشااته مااین ااه درحااد( 1-5خیلاای پااایین ) در ساالگ

 فتاادن هاا باا باه تاأخیر ا    هاا و سابزی  عمار انبااری میاوه   یابد و می شدت تنفسی کاهش

 8تار از  پاایین  2O. در غلظات هاای   شاود اکسیداسیون مواد اولیاۀ پیچیاده، طاو نی مای    

کاااهش  ،محصااول اساات ناتاایلن، کااه ترکیباای کلیاادی باارای رسااید  درحااد،  تولیااد

را  هاوازی درحاد( نیاز تانفس بای     1کمتاراز  باه  کاهش بیش از اندازۀ اکسای ن )  .یابدمی

تولیاد و درنتیجاه باعاه تخریاب بافات و تولیاد        اتاانول  کاه باه تباع آن    کناد تشدید می

مومیت غاذایی  هاای عامال مسا   پتانسایل رشاد پااتوژن   شاود.  مای  مواد بدبو و باد طعام  

 2Oشاود؛ بناابراین، میازان توحایه شادۀ      نیاز تقویات مای     بوتولیناوم  کلوستریدیوممانند 

درحاد   1-5ایمنای و کیفیات    از نظار هاا  هاا و سابزی  در اتمسفر تغییر یافته بارای میاوه  

)کمتار   2O درحاد  5/1 از بایش  باا  اتمسافرهایی  میاوۀ کیاوی   کلای، بارای   طوراست. به

خواهااد بااود  مفیااد و ایماان ساارد، انبارهااای در 2CO درحااد 9 از کمتاار درحااد( و 15از 

 (.2422و همکاران،  18)هان

                                                 
Han.1 
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بندی با اتمسفر تغییر یافتهی الف( تجهیزات لازم برای تزریق انواع گازها؛ بسته -12شکل

 بندی با اتمسفر تغییر یافته نگهداری شده در انبارب( بسته

 

 هابندی با نانوکامپوزیتبسته

تااوان از باارای کاااهش اثرهااای میکروباای، شاایمیایی و فیزیکاای در مااواد غااذایی، ماای  

بنادی آنهاا اساتفاده کارد. باا      فرآیندهای مختلف روی مواد غاذایی یاا تغییارات در بساته    

هاای پلیمار خاال  مانناد ساختی، پایاداری حرارتای، مقاومات         وجود این، برخی وی گای 

بنادی ماواد غاذایی    هاای ضاد میکربای در بساته    کم در برابر حلال )مانند آ ( و وی گای 

 بااه نااام نانوکامپوزیاات هااای اخیاار، مفهااومی توانااد رضااایتبخش نباشااد. در سااال ماای

 های  کر شده در با  را بهبود بخشیده است.وی گی

اسااتفاده از نانوکامپوزیااات در ن هااداری میاااوۀ کیااوی شاااامل افاازایش کاااارایی در     

هاای  ، کااهش تجزیاۀ ترکیاب   19هاای رااهری  وی گای جلوگیری از تولید اتایلن، توساعۀ   

مغااذی، جلااوگیری از تغییاارات فیزیولااوژیکی، و ساارانجام بااه تااأخیر اناادازی رساایدگی و 

بهبااود انبارمااانی میااوه کیااوی برداشاات شااده اساات. اسااتفاده از نانوکامپوزیاات باار پایااۀ 

مونتموریلونیات باعاه   اکساید و  پلی اتیلن ترکیاب شاده باا ناانو  رات نقاره، تیتاانیم دی      

روز شااده  02درجااۀ سلساایوس بااه ماادت   0بهبااود انبارمااانی میااوه کیااوی در دمااای  

اتایلن ماواردی مانناد    است. نشاان داده شاده اسات کاه باا افازودن ناانو ماواد باه پلای          

                                                 
Organoleptic characteristics1. 

 ب الف
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بناادی کاااهش پااذیری بااه گاااز اکساای ن و بخااار آ  و اسااتحکام طااولی در بسااته نفااو 

شاادگی، کنااد؛ از کاااهش وزن، ناارمجلااوگیری ماای هااازناای میکاارو یابااد؛ از جوانااهماای

پاذیر باه میازان قابال تاوجهی ممانعات       تغییر رنح و تغییار مقادار مااده جاماد انحالال     

رسااند نانوکامپوزیات باعاه باه تاأخیر افتاادن رسایدگی میاوۀ کیاوی          کناد کاه مای   می

شااود. اسااتفاده از نانوکامپوزیاات منجاار بااه افاازایش اسااکوربیک اسااید و مقاادار کاال ماای

بناادی شااود کااه بااه طااور معمااول بسااتههااایی مااینلاای کیااوی در مقایسااه بااا کیااویف

بنادی شاده باا نانوکامپوزیات، نسابت باه کیاوی        بر این، میوۀ کیوی بساته اند. علاوهشده

 04بناادی شااده بااه حااورت معمااول، دارای غلظاات کمتاار اتاایلن در فحااای خااالی بسااته

درحاادکمتر(،  29د )آلد یاادرحاادکمتر(، غلظاات کمتاار مااالون دی    57بناادی )بسااته

شااود. نتااایج بااه فناال اکساایداز و فعالیاات بیشااتر پراکساایداز نساابت ماای فعالیاات کمتاار

دهاد نانوکامپوزیات بارای کااهش فسااد و خرابای و       دست آمده از تحقیقاات نشاان مای   

افزایش کیفت میوۀ کیوی طای انباارداری پاس از برداشات مفیاد اسات. اثرهاای مثبات         

یاوۀ کیاوی اگریاه باه اثباات رسایده اسات، اماا در مراکااز         نانوکامپوزیات در انبارماانی م  

 01اکساید بحاه وجاود دارد )هاو    هنوز بر سر ایمنای ناانو  رات نقاره و تیتاانیم دی    علمی 

 (.2411و همکاران، 

 

 گذاری میوۀ کیویسردخانه

+ درجددة 5/4هددای بددا دمددای حدددود   میددوۀ کیددوی در سددردخانه  

اگار   شدود. نگهدداری مدی  درصدد   95تدا   94و رطوبدت نسدبی    سلسیوس

ماهاه   1-2ن هاداری شاود کااهش مادت ن هاداری       وسیدرجاه سلسا   2در دمای  وهیم

دماا از حافر    شیشاود. افازا  مای  ینا یب شیپا  وسیبا دمای حفر درجاه سلسا   سهیدر مقا

                                                 
Headspace2.  

Hu.1 
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 باااایباعااه دو براباار شاادن تااانفس و تقر  وسیدرجااه سلساا 5بااه  وسیدرجااه سلساا

ساه   وسیدرجاه سلسا   5 یدر دماا  کیاوی ۀ ویا شاود. م نصاف شدن دوران ن هداری مای 

  نرم خواهد شد. وسیتر از دماای حافر درجه سلس عیبرابر سر

 

 
 گذاری میوۀ کیوی در سردخانهنحوۀ جعبه -13شکل 

ای باشاد  باه گوناه   دیا با کنواخات ی ینساب  ۀما ددماا و   نیتندی گردش هوا برای تام

وهیاا. تمااام مشااود رییجلااوگ یدگیو پوسااا اوهیااژالاااه روی م اایااشااابنم  جاااادیتااا از ا

 دایااکاااهش وزن پ جااهیو در نت دهناادماایآ  از دساات  ،هااای تااازه بعااد از برداشاات 

، دماای  طیهاوای محا   ایدما  طیاز دسات دادن رطوبات باا شارا     زانیا . اگر یه مکنندیم

، اماا فااکتور عماده    ردیپاذ مای  ریو تنادی گاردش هاوا برحساب زماان تااث    اوهیبافات م

، وسیو ن هااداری در حاافر درجااه سلساا   وهیاام در کاااهش وزن بعااد از ساارد شاادن  

توانااد بااا   مای  وییا ک ۀویا اسات. کااهش وزن در م   وهیا هاوای اطارات م   یرطوبت نسب

 (.11)شکل همراه باشد  تباف یدر سفت زییکااهش نای

 دیااتاک .شااودماای توحاایه ppb 14-5در هااوای سااالن سااردخانه  یلنگاااز اتاا ۀانااداز

در  وهیا کارد م  یساع  دیا با ،لنینسابت باه اتا    وییا ک ۀویا م تیشود با توجه به حساسا می

وهیباام  دیا نبا وییا . کردیا قارار ن   لنیمراحل بعد از برداشات و ن هاداری در معارت اتا    

 داریکنناد تراباری و ن ها   مای  لنیداتیا و ماوز کاه تول   ی، گلابا بیمانناد سا    ار یهای د

ن هااداری و فااروش  ۀو بااه گونااه مااوثری دور شااودماای وهیاامباعااه نرماای ارایااشااود. ز



 یمانیجابر سل 

 

31 

شااود.  شیپاااای ماانظم برنامااهبراساااس  دیاابا لنیاتاا زانیااکننااد. ممحاادود ماای را وهیاام

فات یاز ل دبایا . شاود یما  لنین هاداری باعاه کااهش ساالگ اتاا      دورۀماداوم در   یۀتهو

 ۀوید عمدر نگهدداری م  کنناد.  بااتری کاار مای    روییا ن باا بهره گرفت که  ییهاترا 

در . اسددتمدداه  6 نهیشددینگهددداری ب نددهیبه طیاز شددرا روییددبددا پ وییددک

 وهیا م وضاعیت از  یو آگااه  یاحتماال  عاتیموقاع ضاا  باه  ییشناساا  بارای  ،ن هداری ۀدور

. در کارد  یبررساا دقات  باه هاا را  ای مرتب از آن نموناه بارداری و نموناه   باه گوناه ادیبا

یااا  رییآن جلااوگ شاارفتیدر حااد امکااان از پ ،هرگوناااه ناهنجاااری ۀحاااورت مشااااهد

شادگی کیاوی مارتبط باا انادازۀ میاوه،       سارعت نارم   .عرضاه کارد  بااازار  به محصول را 

هدای کیدوی بدا    طدور کلدی میدوه   بده شرایط اتمسفری انبار و عوامل بااغی اسات.   

هدای بدا   تدری دارندد تدا میدوه    شددگی آهسدته  تریسرعت نرماندازۀ بزرگ

تاار در داخاال جعبااه، نساابت بااه  هااای باازرگبنااابراین، کیااوی تددر.اندددازۀ کوچددک

تاار شاادگی طااو نیبااا اناادازه متوسااط و کویااک،  پتانساایل  خیاارههااای کیااوی میااوه

دارند. با وجاود ایان، مادت زماان ن هاداری در جعباه ممکان اسات ملااب  باا تاأثیری            

هاای کاوددهی و زماان    هاای مختلاف، زماان   که عوامل مختلاف در بااغ مانناد بیمااری    

 (.  1999و همکاران،  02گذارند، متفاوت باشد )کریستوسوبرداشت و غیره می

 

 انبار سرد با اتمسفر کنترل شده 

هااای فیزیولااوژیکی، هااای اخیاار، اثاار اتمساافر تغییاار یافتااه باار وی گاای   در سااال

هاای مختلاف ملالعاه شاده اسات. یکای از اثار        هاا و سابزی  بیوشیمیایی و کیفای میاوه  

یافتاه باار متابولیساام میاوه، کاااهش شاادت تنفساای در دورۀ   فیزیولاوژیکی اتمساافر تغییاار 

هااا، تولیااد ساااز کربوهیاادراتوانبااارداری اساات کااه شااامل کاااهش در شاادت سااوخت 

                                                 
Crisosto.1 
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هدای فرازگدرای   در میدوه و آزاد شادن گرماا اسات.     اکسای ن ، مصرت اکسیدکربندی

و دارای اکسدینن اندد ی    اکسدیدکربن دیمانند کیدویی اتمسدفر غندی از    

بنااابراین، اسااتفاده از اتمساافر تغییریافتااه   دهددد.کدداهش مددی تولیددد اتددیلن را

 اکسایدکربن دیهاا را افازایش دهاد. غلظات زیااد      تواناد طاول دورۀ انباارداری میاوه    می

از فعالیات اتایلن  و نیاز از     اکسایدکربن دیماؤثر اسات. گااز     اکسای ن بر شدت مصارت  

هااا ماننااد کیااوی، زردآلااو، هلااو،    خااودی اتاایلن در برخاای از میااوه  بااهساانتز خااود 

کناد. مقادار اکسای ن را در فحااای    شالیل،آووکادو، گلابای، انجیار و ماوز جلاوگیری مای      

تاوان کااهش داد. اگار اکسای ن باه کمتار از مقاادیر بحرانای )کمتار از          انبار تا حدی می

-هاوازی تبادیل مای   داده شود، تنفس از حالات هاوازی باه حالات بای     درحد( کاهش  1

انجاماد. اساتفاده   شود و به تولید اتاانول و کااهش قابال توجاه در کیفیات محصاول مای       

هاا روشای اسات     افازایش عمار انبااری میاوه     بارای از انبار دارای اتمسافر کنتارل شاده    

ارای اتمساافر کنتاارل عمااومی و اسااتفاده از آن در حااال افاازایش اساات. کاااربرد انبااار د 

اکساید کاربن در دماای پاایین باارای     شاده باا غلظات کام اکسای ن و غلظاات زیااد دی      

اسات. ایان شارایط فرآیناد رسایدگی میاوه       هاا نتاایج مفیادی داشاته    ن هداری انواع میوه

تاری حفاظ   هاای مللاو  میاوه و بازارپساندی آن را در مادت طاو نی      را کند  و وی گی

درصدد   5تدا   3اکسدینن بدین    در غلظدت  نگهدداری میدوۀ کیدوی   کناد.  می

 5درصدد )ترجیحداً    14تدا   5اکسدیدکربن بدین   درصدد( و دی  2)ترجیحاً 

)اساتاندارد ملای    درصد( بر افزایش مدت زمدان انبارمدانی آنهدا مدؤثر اسدت     

 (.  1190ایران، 

قاباال   ریا غهاا  آن ساالن اسات کاه    اجارا قابال   ییهاا هوای کنترل شاده در ساالن  

و  2O رییااگ هااای اناادازهسااااخته شاااده باشاااند و دارای دساات اهگاازهاااا بااه نفاااو  

2CO هفتده بعدد از    کید  حدداکرر هدا بدرای نگهدداریی    وهید مباشاند.   لنیو ات
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-مهام هاوای کنتارل    هاای فایاده از  .رندد یفوق قدرار گ  طیدر شرا دیبرداشت با

را در هاوای   وهیا اساات. م  یتیسباوتر  وعیو کااهش شا   وهیا بافات م  یساخت  حفاظ شده 

هفتااه   19حادود  تاوان باه مادت    مای  ی،معماول  یبااا هااوا   سااه یدر مقا ،شاده  کنترل

برابار سارعت    1 طیشارا  نیا در ا ،پ وهشا ران  هاای یبررسا  برابار و کردبیشتر ن هداری 

  .ابدینرم شادن کااهش می

 

 گیری و پیشنهادها نتیجه

شاادت تاانفس و تولیااد اتاایلن زیاااد در میااوۀ کیااوی بااه دلیاال فرازگرایاای آن از     

تاوان ایان   اسات. باا رعایات راهکارهاا مای      مؤثر بر کااهش مانادگاری آن میاوه    عوامل

هااا را کنتاارل کاارد و دورۀ انبااارداری میاوۀ کیااوی را افاازایش داد. رعایاات زمااان  وی گای 

بنادی دقیا  و حاحیگ،    هاای ساورتینح و درجاه   کاردن فرآیناد  مناسب برداشات، دنباال  

ساارمایش، حساای میااوه، پاایشهااای تیمارهااا باارای بهبااود وی گاایاجاارای برخاای پاایش

شااده و رعایاات دقیاا  بناادی بااا اتمساافر احاالابگااذاری، بسااتهرعایاات حااحیگ جعبااه

شااده باارای افاازایش عمرانباااری و ضااوابط و شاارایط سااردخانه و انبااار بااا اتمساافرکنترل

ماندگاری میاوۀ کیاوی ماؤثر خواهاد باود. بناابراین، پیشانهادهای زیار بارای ن هاداری           

 شود میمللو  میوۀ کیوی توحیه 

      زمااان برداشاات، مرحلااۀ بلااوغ فیزیولوژیااک و قباال از رساایدگی کاماال فیزیولوژیااک

درحااد  5/9پااذیر براباار بااا حااداقل باشااد، یعناای زمااانی کااه مقاادار مااادۀ جامااد انحاالال

 باشد؛ 

 دیااده یااا دارای ضااایعۀ میکروباای  هااای حاادمهبناادی میااوهگااذاری و بسااتهاز جعبااه

 خودداری شود؛ 

 داری هاایی کاه از نظار رقام، انادازه و شاکل یکساان نیساتند خاود         کیاوی بندی از بسته

 شود؛
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 ساایکلوپروپن، متیاال -1سااازی در محلااول کلساایم، ورتیمارهااایی ماننااد غوطااهاز پاایش

 اسید سالیسیلیک برای جلوگیری از کاهش کیفیت استفاده شود؛ 

 یعای مانناد   هاای  طب کنناده هاای شایمیایی خاودداری و از ضادعفونی    کنناده از ضدعفونی

 گرم یا از بخاردهی با اسید استیک استفاده شود؛ آ 

      سااازی، کیاوی تاارمیم  بارای کااهش پوساایدگی و حفاظ کیفیاات در مادت زمااان  خیاره

 شود؛

  سارمایش باا هاوای سارد     سارمایش، ترجیحااً پایش   هاای پایش  استفاده از یکای از روش

 ؛ گذاری ضرورت دارداجباری، برای خنک کردن میوه قبل از سردخانه

 اکساید کاربن   درحاد دی  14بنادی باا اتمسافر تغییریافتاه دارای ترکیاب گاازی       از بسته

 درحد اکسی ن استفاده شود؛  5تا  1و  

  گیاری  درحاد در ساردخانه بهاره    94درجۀ سلسایوس و دماۀ نسابی حادود      5/4از دمای

 شود؛
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