
1  � ...هاي مناسب كاهش رطوبتروش

وزارت جهاد كشاورزي

سازمان تحقيقات، آموزش و ترويج كشاورزي

معاونت ترويج 

روشهاي مناسب 

كاهش رطوبت، بستهبندي و انبارداري خرماهاي

 استان هرمزگان



 

 

 

ISBN:978-964-520-296-3.

978-964-520-296-3: شابك

خرماهايبندي و انبارداري ش رطوبت، بستهههاي مناسب كاروش :عنوان نشريه

  استان هرمزگان

 ايران محمدپور: نويسنده

الدينبهجت تاج: فنيويراستار

يفاطم داتساههيوج :يراستار ادبيو  

كشاورزي و زيونيتلوي دفتر شبكه ملي - موسسه تحقيقات فني و مهندسي كشاورزي :تهيه شده در

   مديريت دانش  

نشرآموزش كشاورزي :ناشر 

جلد 1500  :شمارگان

1395/ اول  :نوبت چاپ

رايگان        :قيمت

.باشد مي

 ،معاونت ترويج، 2 و 1 خيابان يمن، پلاك - بزرگراه شهيد چمران-تهران: نشاني

 021 22413923: لفكست ،19395 -.پ. ص

.باشدمي 8/11/94   به تاريخ48622 شماره ثبت در مركز اطلاعات و مدارك علمي كشاورزي

 -  1346  محمدپور، ايران، :سرشناسه

نويسنده / هاي مناسب كاهش رطوبت بسته بندي و انبارداري خرماهاي استان هرمزگان روش:عنوان و نام پديدآور

 .ه تحقيقات فني و مهندسي كشاورزيايران محمدپور؛ تهيه شده در معاونت ترويج موسس

،نشر آموزش ترويج  كشاورزي،معاونت  و ترويج آموزش،سازمان تحقيقات: كرج:مشخصات نشر

 .1394،   كشاورزي

 .،جدول) رنگي(مصور.: ص24 :مشخصات ظاهري

 3-296-520-964-978 :شابك

 فيپا:وضعيت فهرست نويسي

هرمزگان --  ايران -- خرما : موضوع

  بسته بندي-- خرما : موضوع

 داري  انبار-- خرما: موضوع

  رطوبت-- مواد غذايي : موضوع

موسسه تحقيقات فني مهندسي كشاورزي:شناسه افزوده

نشر آموزش كشاورزي. ترويجمعاونت . سازمان تحقيقات، آموزش و ترويج كشاورزي:شناسه افزوده

/ SB364    :رده بندي كنگره 9ر33م  1394  

634/6209557 :رده بندي ديويي

 4144344 :شماره كتابشناسي ملي

-

مسئوليت صحت مطالب با نويسنده

1113



3  � ...هاي مناسب كاهش رطوبتروش

  :مخاطبين

كارشناسان و مروجان مسئول پهنه �

  :اهداف

آشنايي با روشهاي مناسب كاهش رطوبت، بسته بندي و    

انبارداري خرماهاي استان هرمزگان

�



 ...هاي مناسب كاهش رطوبتوشر                                                           � 4

 

  

 

  

  مطالب فهرست

  

  صفحه  عنوان

  5  ........................................................................................................................................... مقدمه

  6  ............................................................................................................... خرماميوه مراحل رشد 

  8  .................................................................بر اساس بافت و از نظر ظاهري  خرماگروه بندي

  8  ................................................................................................. ارقام خرما در استان هرمزگان

  11  ............................................................................................. هش رطوبت خرماگيري يا كاآب

  11  ................................................................................................. چگونگي كاهش رطوبت خرما

  12  ..................................................................................................موثر در كاهش رطوبتعوامل 

  12  .......................................................................................................................كيفي خرماخواص 

  13  ........................................)ايكن كابينتي يا قفسه خشك( لكتريكياكن استفاده از خشك

  14  ......................................................ر كاهش رطوبت خرماد ين خورشيدكخشكاز ستفاده ا

  16  ...........................................................كن خورشيديكاهش رطوبت خرما در خشكمزاياي 

  17  ........................................................................................................................ بسته بندي خرما

  17  ................................................................................بندي  هاي متداول در بستهپلاستيك

  19  ............................................................................................................................ انبارداري خرما

  22  ................................................................................................................................ يجه گيرينت

  23  ................................. ............................................................................................................منابع

  



 

  

  

  

  

  

  مقدمه

                

    

  

    

          

 خرما به دليل داشـتن مـواد قنـدي    .هاي خرماخيز است   استان هرمزگان يكي از استان    

در منـاطق  . اي اسـت  املاح، محصول ارزشمندي از نظر خـواص تغذيـه   ها وبالا، ويتامين

ه از  بخش زيادي از درآمد مردم منطق ـ  واستزا  كشور، خرما غذاي اصلي و انرژي جنوبي

  .  شود توليد اين محصول تأمين مي

دركشور ما، عمده ضايعات محصولات كشاورزي در مراحـل پـس از برداشـت شـامل                

در محـصول خرمـاي ايـن    . شـود  جايي و انبارداري ايجاد مي آوري، حمل و نقل، جابه عمل

دليل شرايط اقليمي نامناسب در فـصل       منطقه، ميزان ضايعات قبل از برداشت محصول به       

آوري و هـاي سـنتي در عمـل    كـارگيري روش  چنين، بـه هم. توجه است سيدن خرما، قابل  ر

است  بديهي .شودپس از برداشت آن ميبندي خرما، سبب ضايعات زياد اين محصول  بسته

بايد تمام مراحل كشاورزي  المللي و فروش بهتر خرما، ميبراي حفظ بازارهاي داخلي و بين

بندي و سپس عرضه محصول با نظارت كامـل         ت، برداشت، بسته  آن از ابتداي كاشت، داش    

هاي نوين كاهش رطوبـت،   روش اين نشريه، رو، در  از اين. كارشناسان مجرب انجام شود

 .شودمي شده ارائه هاي انجام بندي و انبارداري ارقام خرماي نرم مطابق با پژوهش بسته
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ه خرمامراحل رشد ميو

:طور خلاصه، مراحل رشد ميوه خرما به شرح زير استبه

خلال يا خارك

در اين مرحله، ميوه از نظر فيزيولوژيكي رسيده است ولي داراي بافت سخت و شكننده 

  

).1شكل (

رطب

در اين مرحله،.  درصد رطوبت است   30-45گ بوده و داراي     رناي كم رنگ ميوه، قهوه  

).2شكل (شدني است  تر و فاسد ميوه نرم

تمر يا خرما

ميـوه در ايـن   .  درصـد اسـت  10-25اي تيره و رطوبت آن رنگ ميوه كهربايي تا قهوه  

ميوه تمـام ارقـام خرمـا ).3شكل  (داري شود     مرحله، ممكن است براي مدت طولاني نگه      

انتخـاب زمـان. حله از مراحل رشد و نمو فوق، قابل برداشـت و فـروش اسـت         طي سه مر  

برداشت به خصوصيات ارقام، شرايط اقليمي و شرايط بازار بستگي دارد 

-

شكل 1  رقم مرداسنگ در مرحله خارك

شـود ميوه دراين مرحله زود فاسد مـي   . درصد برخوردار است50-85 و از رطوبت باشدمي

.
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  ) بالا(باز  م رقم مرداسنگ در مرحله شروع رطب يا د- 2شكل 

  )ايينپ(و مرحله رطب كامل 
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  )خرما( رقم مرداسنگ -3كل ش

  

  

  بندي خرما بر اساس بافت و از نظر ظاهري گروه

 . شـود رسـد بافـت آن خـشك مـي       اين خرما وقتي به مرحله تمر مـي        :خشك  خرماي نيمه 

       .است؛ مانند ارقام زاهدي و پيارم شونده  درصد قند آن از نوع قندهاي احياء95-90

 رسد و بيشتر قند آن از نوع قندهاي       خرمايي است كه به مرحله رطب نمي       :خرماي خشك 

است؛ مانند ارقام قصب و توري ) ساكارز(احياء  غير
  

  ارقام خرما در استان هرمزگان 

بيشتر خرماها در اين استان از ارقام . هاي خرماخيز است   استان هرمزگان يكي از استان    

قنـدهاي  و  مانـد    نرم هستند كه بافت آنها از مرحله رطب تا مرحلـه تمـر، نـرم بـاقي مـي                  

  خرمـايي اسـت كـه بافـت آن از مرحلـه رطـب تـا مرحلـه تمـر، نـرم بـاقي                       :خرماي نرم 

ارقـام  اسـت؛ ماننـد    كننـده  ماند و درصد مواد قنـدي آن بيـشتر از نـوع قنـدهاي احيـاء                 مي

  .مرداسنگ و مضافتي

   .
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در ايـن  . اسـت  برخـوردار خوري  براي تازهبا داشتن بافت نرم از كيفيت مطلوبي نرم منطقه،  

رقم خرما وجود دارد كه بعضي از ارقام در تمام مناطق و بعضي ديگـر               100استان، بيش از    

  يافته و به مقـدار زيـاد و مطلـوب محـصول توليـد              اص، پرورش منحصراً در يك منطقه خ    

ارقام مرغوب و نرم شامل مرداسنگ، هليلي، خنيـزي، كريتـه، مـضافتي، لـشت،               . كنندمي

  ارقـام درجـه دو كـه خرماهـاي        . برحي، شاهاني، مجول، رعنـا طـلا، و خاصـويي هـستند           

ارقام به علت داشتن    گرد است كه اين      شود شامل حلو، زرك، ته     نيمه مرغوب محسوب مي   

صورت خارك پخته خشك فرآوري  شهد يا شيره زياد، عمدتاً در مرحله خلال برداشت و به     

ساير ارقام درجه دو و سه شامل بستكي، اشتري، لشتي، مرزبان، موصلي، شكري، . شود مي

مرنگوني، گرديال، خروسي، قاسم محمودي، زركمانه، گشگتي، نيمكديني، خورست كلوته،         

  .مرغي است پاسلاري كوچاهي و تخمملسون 

رقـم  . دو رقم خنيزي و مرداسنگ، از ارقام  نرم و مرغوب خرما در منطقه هرمزگان اسـت                

رس و داراي رنگ قرمز در مرحله خلال و رنگ سياه روشن در مرحله خرمـا               ميانخنيزي،  

 از خصوصيت مطلوب اين رقم، قابليت مصرف آن در مرحله خلال است كه در ايـن               . است

 مرداسنگ رقم). 4شكل (مرحله همانند خرماي رقم برحي، قابليت برداشت و مصرف دارد   

اين رقـم   ). 5شكل  (اي روشن است    رس و رنگ خارك آن زرد و رنگ خرما قهوه         نيز ميان 

مصرف است  شهددار و در مرحله رطب و خرما  قابل

  

  

  

  

  

ارقام خرماي . است) گلوگز و فروكتوز    (كنندهءاز نوع قندهاي احيا    تريشبندهنده آ  تشكيل

    .
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  مرداسنگ  خرماي رقم-5شكل 

  

  

  

   خرماي رقم خنيزي-4شكل 
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  گيري يا كاهش رطوبت خرماآب

بنـابر  (شـده     ز رطوبـت مطلـوب يـا خواسـته        گيري خرما هنگامي كه رطوبت خرما ا        آب

مدت خرما بـدون اسـتفاده از       داري طولاني   چنين براي نگه    بيشتر باشد و هم   ) تقاضاي بازار 

) بسته به رقم خرما( درصد يا كمتر از آن 20كاهش رطوبت خرما به . شود مي يخچال انجام

داري  ني قابـل نگـه   درصد  براي مدت طولا20 تا 15خرما با رطوبتي در دامنه    . مهم است 

  . شود) زدگي تخمير، ترشيدگي و يا كپك(است؛ بدون اينكه دچار فساد ميكروبي 

  

  چگونگي كاهش رطوبت خرما

به علت رطوبت نسبي بالاي هوا در مناطق گرم و مرطوب استان كـه نـوار سـاحلي و                   

عدم شود، امكان كاهش رطوبت ميوه روي درخت وجود ندارد و  مناطق داخلي را شامل مي

 منـاطق   ارقام در ايـن   . هنگام در مرحله رطب، منجر به ريزش آنها خواهد شد           برداشت زود 

شود كه در اين مرحلـه رطوبـت رطـب      باز يا رطب برداشت مي    طور معمول در مرحله دم      به

كاهش رطوبت خرماي ارقام نرم از مرحله رطب تا مرحله خرماي .  درصد است40-39بين 

  شـود كـه سـبب آلـودگي ميـوه خرمـا بـه        انجام مي) محيط باز(كامل در مقابل نور آفتاب     

 از اقـدامات مهـم در    . شـود   ها و حمله حشرات و زنبورها مـي         خاك، رشد انواع كپك    گرد و 

  .سازي اوليه ارقام نرم و مرغوب خرما، كاهش رطوبت اين ارقام استآماده

ارگيري كــ يــا بــه) 6شــكل (هــاي بــا كنتــرل دمــا و رطوبــت نــسبي  اســتفاده از اتــاق

هـاي    كـن   چنـين اسـتفاده از خـشك        هاي الكتريكي به صـورت كـابينتي و هـم           كن  خشك

در اينجا نخست بـه     . شود  دار خورشيدي نيز براي كاهش رطوبت خرما پيشنهاد مي          محفظه

كــارگيري  بــهشــود و ســپس نحــوه عوامــل مــؤثر در كــاهش رطوبــت خرمــا اشــاره مــي

دار خورشـيدي بـراي كـاهش      محفظـه  هاي  كن  هاي الكتريكي كابينتي و خشك      كن  خشك

هاي انجام  رطوبت دو رقم از ارقام مرغوب منطقه شامل خنيزي و مرداسنگ طبق پژوهش        

  .شودشده ارائه مي
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 ايشده گلخانه   كاهش رطوبت خرما در شرايط كنترل-6شكل 
  

  عوامل موثر در كاهش رطوبت

هـاي داراي تجهيـزات كنتـرل دمـا و رطوبـت            بايـد در اتـاق      اين فرآينـد، مـي    . مؤثر است 

اي باشد كه كيفيت خرما       گونه  بايد به   تمام شرايط در مراحل كاهش رطوبت، مي      . شود  انجام

 حفظ شده و از هرگونه تغيير در كيفيت ظاهري آن از نظر بافت، رنگ، طعـم، مـزه و جـدا       

  .شدن پوست جلوگيري شود
 

  خواص كيفي خرما

خواص كيفي دو رقم خرماي نرم خنيزي و مرداسنگ در دو مرحلـه رطـب و خرمـاي                  

گيري ميزان قند هر دو رقـم نـشان داد كـه    نتايج اندازه.  آمده است2 و 1كامل در جداول    

   

نـسبي محـيط و سـرعت جريـان بـاد در كـاهش               حرارت، رطوبت  عواملي چون درجه  

  . بوده و فاقد ساكارز است) فروكتوز وگلوكز(اين دو رقم، فقط داراي قندهاي احياءكننده 
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  )اي كن كابينتي يا قفسه خشك( كن الكتريكي  استفاده از خشك

 درجـه   37-35در مناطق نوار ساحلي كه هنگام ظهر فصل تابستان، دماي هوا حـدود              

 درصد است، ادامه كاهش رطوبت رطـب روي درخـت           70-65سلسيوس و رطوبت نسبي     

هـاي خورشـيدي      كـن   هاي الكتريكي يا خشك     كن    كارگيري خشك   بنابراين به . وجود ندارد 

نتـايج  . شـود   با كيفيت مناسب توصيه مي    براي كاهش رطوبت رطب و دستيابي به خرماي         

سازي اوليـه دو رقـم مرغـوب        است كه يكي از اقدامات مهم در آماده         داده  ها نشان   پژوهش

طـور   ارقام در اين منـاطق بـه  . خرماي خنيزي و مرداسنگ، كاهش رطوبت اين ارقام است      

  ب بـين  شود كه در ايـن مرحلـه رطوبـت رط ـ            يا رطب برداشت مي     دمبازمعمول در مرحله    

 درجـه   50-45كـن الكتريكـي بـا دامنـه دمـايي             استفاده از خـشك   .  درصد است  39-40 

 درصـد اسـت،  بـراي       50-45كن حدود     سلسيوس كه رطوبت نسبي درون محفظه خشك      

  در ادامـه، دامنـه دمـايي   . شـود  فرايند تبديل شدن مرحله دمباز به رطب كامل توصيه مـي        

   بـراي كـاهش رطوبـت  رطـب توصـيه     كن الكتريكـي     درجه سلسيوس در خشك    50-55

  .)1391محمدپور، (  خواص كيفي  ارقام خرماي خنيزي و  مرداسنگ در مرحله رطب-1جدول 

  (%)رطوبت   (%)قندكل   (%)اسيديته    (%)بريكس pH  خرما

  39-40  42  1/0  44  3/7  يزيخن

  39 -40  45  05/0  40  35/7  مرداسنگ

           

  .)1391محمدپور،(  خواص كيفي ارقام خرماي خنيزي و مرداسنگ در مرحله خرماي كامل- 2جدول

   (%)رطوبت  (%)قند كل    (%)اسيديته  (%)بريكس  PH  خرما

  20-21  58 -63  20/0 - 23/0  60-62  46/6 - 6/6  خنيزي

  20-21  5/58 - 3/63  15/0 - 16/0  56-58  6/6 - 7/6  مرداسنگ
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از به خرماي    اين فرآيند يعني تبديل مرحله دمب      بسته به رطوبت نسبي هوا،  مدت      . شودمي

جويي در مصرف انرژي، استفاده از براي صرفه. كن الكتريكي متفاوت است كامل در خشك

هـا يـا صـنايع        هـاي الكتريكـي دركارگـاه       كـن   هاي خورشيدي به جاي خـشك       كن  خشك

  

  

  

  

  

  

 

 كن الكتريكي كابينتي  خشك-7شكل 

  كن خورشيدي در كاهش رطوبت خرما استفاده از خشك

 داراي ،جـايي اجبـاري   كن مستقيم با جابه    اي يا كابينتي، از نوع خشك       كن قفسه   خشك

كن مجزا است كه توسط دانشگاه هرمزگان طراحـي و              گيرنده خورشيدي و محفظه خشك    

  : اي عبارت است از كن قفسه هاي مختلف خشك سمتمشخصات ق ). 8شكل(ساخته شد 

  

 كن محفظه خشك -1

 ـ  محفظه خشك  هـاي    قـاب  اسـت و  اي مكعـب شـكل      صـورت محفظـه شيـشه      هكن ب

 صـورت صـفحات فلـزي مـشبك       هها ب  سيني. وم است ينيجنس آلوم  از ها نگهدارنده شيشه 

كـن   هـا در زمينـه اسـتفاده از خـشك      نتـايج پـژوهش    .شـود   بندي خرما پيشنهاد مـي      بسته

  .  شود خورشيدي براي كاهش رطوبت خرماهاي نرم به تفسير در زير ارائه مي
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طبقـه     محفظه داراي دو طبقه و مـساحت هـر         .اندپوشيده شده  زنگ ضد   كه با توري  است  

  . مترمربع است5/0

 كننده يا گيرنده خورشيديجمع -2

دار بـا   كننده از جنس آهـن مـوج  صفحه جذب  متر بوده و1×2ابعاد گيرنده خورشيدي،    

بنـدي  كننده، با كانال فلـزي عـايق    جمع. رنگ سياه و پوشش رويي آن شيشه شفاف است        

حداكثر جـذب انـرژي   با توجه به شيب لازم براي    . كن متصل است    شده به محفظه خشك   

 از  گـرم  هـواي جريـان   . شودكننده تنظيم مي  جمعشيب  تابستان،   فصل   تابشي خورشيد در  

 از روي ه وشـد كـن   وارد محفظـه خـشك   كننـده   جايي طبيعـي از ميـان جمـع         طريق جابه 

 گرم وسپس هواي نيمه. كند عبور مي طبقه قرار دارند  ه در دو  محصول ك   حاوي هاي سيني

  

  

  

  كن كننده و محفظه خشككن خورشيدي مستقيم  با جمع  خشك- 8شكل

           

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  كن خورشيديكن خورشيدي                            تصوير شماتيك خشك     خشك

مرطوب از كانال بالاي محفظه خارج مي شود .  
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  كن خورشيدي مزاياي كاهش رطوبت خرما  در خشك

كن خورشيدي در كاهش رطوبت ارقام خرما داراي مزاياي زيـادي اسـت         كاستفاده از خش  

  :است از كه سه مزيت اصلي آن عبارت

 . هاي فصليحفاظت محصول از گرد و خاك، شرجي بودن هوا و باران - 1

جلوگيري از ترشيدگي ميوه كه در اثر شرجي بودن زياد هوا و يا باران فصلي در هواي                  - 2

شـود و  در مناطق ساحلي و گرم و مرطوب، خرما روزانه و با ضايعات زياد برداشت مـي         - 3

در صورتي كه برداشت    . شود تا له و ضايع نشود       بايد بلافاصله به دست مشتري رسانده         مي

شود، تعداد دفعات  كن خورشيدي انجام خرما در مرحله دمباز و كاهش رطوبت آن در خشك

 .شودهاي كيفي آن حفظ مي افته و ويژگيي برداشت محصول كاهش

كن خورشيدي كه ميزان رطوبت خرماي ارقام  خنيزي و مرداسنگ به حدود               در خشك 

تر بـوده و جـدا شـدن پوسـته       درصد كاهش يافت، از نظر كيفي رنگ خرما روشن     21-20

     .خرما نيز مشاهده نشد

 

  

  

  

 
 

  

  

  كن خورشيدي تونلي  خشك-9شكل 

 .دهد رخ ميمواقع بسياري از آزاد در 
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هاي تونلي خورشيدي بـزرگ بـراي حجـم زيـاد             كن  شود از خشك    ميدر اينجا توصيه    

فرنگي، پياز،  ليموترش و انبه اسـتفاده شـود      خرما و همچنين ساير محصولات مانند گوجه      

  

  

  

  

  بندي خرما بسته

يابي  بندي، حفظ محصول است؛ اما به عنوان يك عامل بازار كلي، وظيفه اصلي بسته  طور  به

يابي و    در ميان پنج عامل بازاريابي شامل محصول، قيمت، توسعه فروش، مكان و موقعيت            

        .شود بندي هر روز از اهميت بيشتري برخوردار مي بسته

  

  بندي  هاي متداول در بستهپلاستيك

  سلوفان

بنـدي مـواد      عنوان اولين فيلم شفاف براي بـسته        به. هاي پلاستيكي ساده است     از فيلم 

سـلوفان از   . ترين خاصيت سلوفان عبور سريع رطوبت از آن است          مهم. شد   غذايي استفاده 

يكرومتـر و    م 22-23سلوفان ساده بـه ضـخامت       . خاصيت تاخوردگي خوبي برخورداراست   

متر مكعب غير نفوذ به روغن بوده وبه آسـاني توسـط               گرم بر سانتي   45/1وزن مخصوص   

  .شود بندي مي دستگاه، بسته

  

يك تعريف ساده . ستترين اهداف در بازاريابي محصول خرما  بندي از مهم    امروزه بسته 

و بـستن آن  ) هـا  ظـرف (هـا   گذاشتن خرمـا در گنجايـه    "است از     بندي خرما عبارت    از بسته 

 جـايي و انبـار، ترابـري،        هاي ناشـي از جابـه       اي كه محتواي بسته را در برابر آسيب         گونه  به

  ."حفظ كند... ها، گرد و غبار و ، آفترخنه نم

دهد كـه در كـشورهاي       را نشان مي    خورشيدي تونلي   كن   تصويري از يك خشك    9شكل  

  .شود آسيايي و آفريقايي استفاده مي
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  اتيلن با وزن مخصوص كمپلي

پذيري بخار آب برخـوردار       ت خوبي در مقابل كشش و نفوذ      ماين نوع پلي اتيلن از مقاو     

  . متر مكعب است گرم برسانتي925/0 -91/0وزن مخصوص اين نوع پلي اتيلن . است

  آميدپلي

 

وزن . پـذيرد  در اين نوع پوشش نفوذ روغن، مواد معطر و گازها  به سختي صورت مـي     

بندي خلاء كاربرد     متر مكعب است و براي بسته        گرم بر سانتي   04/1 -13/1مخصوص آن   

 شود       ي خرما توصيه ميبند سه نوع فيلم مذكور براي بستهبراساس نتايج ارزيابي . دارد

هنگـام  (اتـيلن، دوخـت كيـسه     هاي پلاستيكي از جنس پلـي   بندي خرما در كيسه     بسته �

و قـرار دادن كيـسه در       ) بندي تا آنجا كـه ممكـن اسـت هـوا در بـسته بـاقي نمانـد                  بسته

 ). گرم500 تا250(هاي كوچك  كارتن

و قرار ) كش سلوفان(ن بار مصرف و استفاده از پوشش سلوفا چيدن خرما در ظروف يك �

هاي بـدون     بندي خرما در قسمت    استفاده براي بسته    بهتراست سلوفان مورد  . دادن درب آن  

است تـا     بندي لازم  در هنگام بسته  .  و محتواي آن قابل ديدن باشد      ) شفاف(رنگ   ، بي  چاپ

حداكثر وزن مجاز محـصول در بـسته سـلوفاني يـك        . حد ممكن، هوا در بسته باقي نماند      

 .وگرم استكيل

دادن ظرف دركيسه پلاسـتيكي مخـصوص         بار مصرف، قرار    چيدن خرما در ظروف يك     �

اسـتفاده از دسـتگاه       بـا ) اتيلني  هاي مركب سه لايه پلي    آميد يا پلاستيك    جنس پلي (خلاء  

ميزان مناسب ( خارج و سپس بسته دوخت شود هواي موجود در بسته .دهي  يا خلاءوكيوم

 وسـيله اكـسيژن در تمـاس مـستقيم بـا              بـدين  ).اسكال است  مگا پ  08/0خلاءدهي حدود   

 .بود فرآورده نخواهد
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  انبارداري خرما 

داري خرماي نرم با حفظ كيفيت به ميزان رطوبت آن و درجـه حـرارت    مدت زمان نگه  

هر چه ميزان رطوبت خرما بيشتر باشد فسادپذيرتر است و نياز  بيشتري .  بستگي داردانبار 

يا حـاوي رطوبـت كمتـر    %) 26(خرماي با رطوبت كم . داري در سـردخانه دارد    هبراي نگ 

تـر و در دماهـاي        نسبت به انواع خرماي مرطوب، زمان طولاني      ) يا كمتر % 20ترجيحا  (

  رطوبــت % 35تــا % 30 حــاوي خرمــا يــا رطــب. داري شــود توانــد نگــه بــالاتري مــي

  . شودداري   درجه سلسيوس نگه-15بايد در دماي صفر تا مي

بايـد در صـورت    بنـابراين مـي   . كندخرما به آساني رطوبت هواي سردخانه را جذب مي        

بندي نسبت به رطوبت و گازها      چنانچه بسته .  درصد باشد  75امكان، حداكثر رطوبت نسبي     

 درجـه   –18خرما در انبار با بـرودت       . قابل نفوذ باشد؛ نياز به كنترل رطوبت هوا نيست          غير

 شديد حرارت از    هاياجتناب از نوسان  . دهد  طوبت خود را از دست مي     تدريج ر  به سلسيوس

هاي غيرقابل نفوذ به آب و       مگر اينكه در بسته    ،كندتراكم رطوبت روي خرما جلوگيري مي     

، سـردخانه مناسـب بـراي انبـارداري خرمـا را  نـشان               3جدول  . باشد شده  بندي  بخار بسته 

هاي خرما در شـرايط       بندي خرما، انبارداري بسته      و بسته  بعد از كاهش رطوبت   . دهد  مي

  .دما و رطوبت نسبي مناسب تا زمان بازاررساني آنها ضروري است

  

  داري خرما   دما و رطوبت نسبي سردخانه و مدت زمان نگه-3جدول 

  خرما

درجه (دما 

  )سلسيوس

رطوبت نسبي 

(%)  

مدت 

  نگهداري

  يك ماه  75  15  درصد 20خرما با رطوبت تا 

   ماه6تا   75  10   درصد20خرما با رطوبت تا 

   ماه12  75  صفر   درصد20خرما با رطوبت تا 

  سال تا يك  75  صفر   درصد20 از شخرما با رطوبت بي
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در ادامه، نتيجه پژوهش برروي انبارداري ارقام خنيزي و مرداسنگ نـشان داد كـه               

بـيش از شـش مـاه       )  درجـه سلـسيوس    10-8(هاي خرما در دماي يخچال        اين بسته 

تـر از صـفر باعـث         ها در دماي فريزر صفر و پايين        داري بسته   نگه. اند  ماندگاري داشته 

پـذير   حفظ بهتر كيفيت خرما شده و ماندگاري بيش از يك سـال خرمـا را نيـز امكـان         

هـاي گـرم    در صورت عدم دسترسي به دماي سرد يخچال يا سـردخانه، در مـاه            . سازد  مي

هايي مجهز به كولرهـاي گـازي كـه دمـاي      هاي خرما در اتاق داري بسته ال، امكان نگه س

.  درصد را داراست تا حدود يك ماه وجود دارد75 درجه سلسيوس و رطوبت نسبي       25-26

داري طولاني مدت در اين شرايط سـبب كـاهش كيفيـت خرمـا از نظـر                   بديهي است نگه  

  

 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

                         فريزر  ماه در دمايششسلوفان بعد از  خرماي مرداسنگ با پوشش-10كل ش

  

هـاي  زيـر  در شـكل   .شود  ها مي   نگ ميوه گي ر   ه  و تير ) كاهش رطوبت خرما  (كاهش وزن   

هاي خرماي مرداسنگ و خنيزي  بعد از شش ماه نگهـداري در دمـاي  يخچـال،  بسته

داده   نـشان )  درصد  رطوبت نـسبي     75سلسيوس و   درجه 26-25(فريزر و دماي اتاق       

  ) 13و10،11،12هاي شكل(. شده است
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   در يخچال ماه 6 تحت خلاء بعد از  خرماي مرداسنگ-12شكل 

  

  

  

  

  سلوفان  با پوشش مقايسه خرماي مرداسنگ-11شكل 

  و اتاق) چپ(ليخچا بعد از شش ماه در
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  پوشش سلوفان   مقايسه خرماي خنيزي با-13شكل 

  و اتاق) سمت چپ(  ماه  در يخچال6 بعد از 

  گيري   نتيجه

ترين مراحلي است كه ساير مراحـل         برداشت به موقع و صحيح محصول خرما از مهم         •

بايد بـا دقـت و        بنابراين محصول مي  . دهد   و كاهش رطوبت را تحت تأثير قرار مي        رساندن

به موقع برداشت شده و فقط محصول سالم و عاري از بيماري براي فرايند كاهش رطوبت     

 .تيمار شود

برداشت خرما در مرحله •

هاي كيفـي محـصول خرمـا را          چنين ويژگي   ده و هم  دفعات برداشت محصول را كاهش دا     

 .كندحفظ مي

بندي خرما  بندي، شامل بسته توان به سه نوع بسته هاي مناسب خرما مي بندي  از بسته •

هـاي   دادن كيسه در كارتن اتيلن، دوخت كيسه و قرار هاي پلاستيكي از جنس پلي     در كيسه 

كـارگيري پوشـش    ر مـصرف و بـه  با ؛ چيدن خرما در ظروف يك) گرم500 تا250(كوچك  

 .  بندي تحت خلاء در كيسه پلاستيك مخصوص اشاره كرد و بسته) سلوفان كش(سلوفان 

 . شود هاي خرما توصيه مي داري بسته استفاده از يخچال يا فريزر براي  نگه •

  و كاهش رطوبت آن در خـش  ككـن خورشـيدي تعـداد    دمباز
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